
• Tragt immer einen Fahrradhelm und helle oder refl ektierende Kleidung.
• Kontrolliert, ob das Licht am Fahrrad funktioniert.
• Fahrt immer rechts.
• Benutzt Handzeichen beim Abbiegen, ansonsten gehören 
 beide Hände an den Lenker.
• Fahrt nie mit Kopfhörern auf/in den Ohren.
• Nehmt keine Personen auf dem Gepäckträger mit.
• Fahrt mit Abstand und Vorsicht durch den Straßen-
 verkehr und an parkenden Autos vorbei.

sten gehören sten gehören 

Fahrt nie mit Kopfhörern
auf/in den Ohren!

Regeln für junge Radfahrer

Nur mit eurem Fahrradhelm seid ihr bei Stürzen vom 
Rad ausreichend vor schweren Kopfverletzungen ge-
schützt. Fahrradhelme müssen bestimmte Anforderun-
gen erfüllen und richtig gepfl egt werden. Ein Fahrrad-
helm ist der wichtigste Schutz, den ihr als Radfahrer 
habt. Deshalb solltet ihr von Anfang an mit Fahrrad-
helm fahren, egal ob auf dem Lauf- oder dem Fahrrad.

Nur mit eurem Fahrradhelm seid ihr bei Stürzen vom 

Nur mit Fahrradhelm!Nur mit Fahrradhelm!Nur mit Fahrradhelm!

Nur mit Fahrradhelm!

Gem.-Grundschule Polderdorfschule

Kath. Pfarrkirche
Sankt Peter
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Kath. Pfarrkirche
Sankt Mariä Himmelfahrt FahrRad! Laden

Wesel-Büderich

Verkauf von Fahrrädern, 
Elektrorädern und Zubehör

sowie Reparaturen

Venloer Straße 2
46487 Wesel-Büderich 
Tel: (02803) 80 20 64

fahrradladenwesel@t-online.de
www.fahrradladen-wesel.com

Radfahren mit Köpfchen Zwischen 
parkenden Autos

Nie aus einer Parklücke, hinter Baustel-
len oder Bäumen auf die Straße gehen 
oder fahren. Denkt auch an refl ektierende
Kleidung. Ihr müsst von den Autofahrern
gesehen werden.

parkenden Autos

Achtung aufgepasst!
!

Welches Fahrrad ist das richtige für meine Körpergröße?

Körper-
größe 
in cm

Kinder-
radgröße 

in Zoll

1 Zoll
=

2,54 cm

85 - 105 
cm

100 - 115 
cm

110 - 125 
cm

115 - 140 
cm

130 - 155 
cm

24" 20" 18" 16" 12-14"

145 - 170 
cm

26"

Macht den 
Fahrrad-Check!

Ist euer Fahrrad 
richtig ausgerüstet?

Ein Straßenfahrrad muss eine 
ganz bestimmte Sicherheits-
ausstattung haben. Wenn euch
das Fahrrad gehört, seid ihr da-
für verantworlich, dass alles
funktioniert! Am besten macht 
ihr gleich den Fahrrad-Check. 
Dazu haben wir eine Check-Lis-
te für euch.  Da könnt ihr ankreu-
zen, ob euer Fahrrad alle wich-
tigen   Sicherheitsausstattungen
hat und ob auch alles funktio-
niert. 

Wichtig: Alle Mängel 
möglichst sofort beheben!

1. Vorderrad-Bremse
2. Hinterrad-Bremse
3. Scheinwerfer
4. Weißer Frontrefl ektor 
 (darf auch im Scheinwerfer sein)

5. Rotes Rücklicht
6. Roter Rückstrahler 
 (meist mit dem Rücklicht kombiniert)

7. Zweiter roter Refl ektor ratsam
 (seit Juli 2017 nicht mehr vorgeschrieben)

8. Vier gelbe Speichenrefl ektoren
  oder refl ektierende weiße Streifen 
 (an den Reifen) oder
 Scotchlite Speichenrefl ektoren 
 (für alle Speichen)

9. Gelbe Rückstrahler
 im linken Pedal
 im rechten Pedal
10. Hell tönende Glocke (Klingel)
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Seit August 2013 ist auch eine am Fahrrad 
befestigte Batteriebeleuchtung zulässig.

hat mein 
Fahrrad

funk-
tioniert
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Kindergärten
1) Katholischer Kindergarten
 Sankt Marien, Gartenstraße 16
2) Evangelisches Familienzentrum
 Regenbogenhaus, Marktplatz 4-6

Sonstiges
Jugendclub Büderich
Schützenstraße 27
(am Sportplatz)

Schulen
Gemeinschafts-Grundschule 
Polderdorfschule
Büderich-Ginderich
Schulstraße 2

Kirchen
1) Katholische Pfarrkirche
 Sankt Peter
 Pfarrbüro: Marktstraße 9
2) Evangelische Pfarrkirche
 Pastor-Wolf-Straße 43

Spielplätze
Kesselbruck
Goldsbergstraße
Am Weißen Stein
Oderstraße
Alte Gärtnerei 
Ballspielplatz Hasenkuhle
Polderdorfschule (Schulhof)

Büderich
Kindergärten
Katholischer Kindergarten
Sankt Franziskus, Kuhport 12

Sonstiges
JuZe Ginderich, Schulplatz 1
(in der alten Grundschule)
Verein Dorfschule Ginderich e.V.
(in der alten Grundschule)
www.dorfschule-ginderich.de

Kirchen
Katholische Pfarrkirche
Sankt Mariä Himmelfahrt
Pfarrbüro: Schulplatz 9

Spielplätze
Marienstraße
Am Zollhof/Pastor-Hacks-Str.
Skateanlage Papenweg
Baggersee Pettenkaul 
(mit Rastplatz)

Ginderich

Evang. Familienzentrum 
Regenbogenhaus

Ortseingang Ginderich
Plantanenallee an der

Weseler Straße

Evang. Pfarrkirche

Spielplatz Pastor-Hacks-Str.
in Ginderich

Verein Dorfschule Ginderich e.V.

JuZe in Ginderich

Weseler Straße in Büderich
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Radfahren ist umweltschonend.
Auf einer Strecke von 1 Kilometer verursacht ein
Kleinwagen 120g klimaschädliches CO2. Das 
Radfahren hingegen verursacht keine umwelt-
belastenden Emissionen, egal wie lange man 
fährt.

03 120g

0g

Radfahren ist gut für die Gesundheit.
Bei einer einstündigen Autofahrt verbrennt der
Körper nur ca. 150 kCal - das ist genau so viel
wie beim Ausruhen. Beim Radfahren hingegen 
verbrennt der Körper mit ca. 570 kCal in einer 
Stunde fast das Vierfache.

06 570
kcal/h

150 kcal/h

Das Fahrrad hat in der Innenstadt einen 
Zeitvorteil.
Auf einer Innenstadtstrecke von 3 km ergibt sich
einschließlich der Parksuchzeit und dem Fuß-
weg zwischen einem Auto und einem Fahrrad 
ein Zeitvorteil von durchschnittlich 22% bzw. 3 
Minuten 15 Sekunden für das Fahrrad.
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00:11:15 Min.

00:14:30 Min.

Radfahren ist günstiger als Autofahren.
Die durchschnittlichen Jahreskosten eines Au-
tos betragen ca. 5.000 €, die eines Fahrrads nur 
180 €. Anschaffung und Unterhalt eines Fahr-
rads sind also 27x günstiger als die eines Autos.
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180 €/Jahr

5.000 €/
Jahr

Radfahren sorgt für weniger Stress im Stra-
ßenverkehr.
Ein vorbeifahrendes Auto erzeugt eine Lautstär-
ke von etwa 80 Dezibel (dB). Ein Fahrrad er-
zeugt hingegen nur ca. 30 dB Lautstärke. Das 
menschliche Gehör empfi ndet dies als fünfmal 
leiser.
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30 dB

80 dB

Das Fahrrad benötigt wenig Platz.
Ein PKW in der Größe eines VW Golfs benö-
tigt eine Grundfl äche von ca. 7,5 m2. Ein durch-
schnittliches Fahrrad hingegen beansprucht
mit einer Grundfl äche von 1,2 m2 lediglich ein 
Sechstel der Fläche.

02

Radfahren bedeutet, ohne Stau zum Ziel zu 
kommen.
Radfahrer*innen stehen so gut wie nie im Stau – 
weder in der Hauptverkehrszeit noch zu Ferien-
beginn. Autofahrer*innen in Köln verbringen da-
gegen jedes Jahr 55 Stunden im Stau.
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Die Weseler Straße war lange Zeit eine viel befahrene Bundesstraße, die nun nach dem Bau der 
Umgehung Büderich zu einer Gemeindestraße herabgestuft wurde. In Zuge des Dorfi nnenent-
wicklungskonzeptes Büderich wird die Weseler Straße von der Straße Kesselbruck bis zur Park-
straße städtebaulich umgestaltet und in Teilen neu ausgebaut. 
Dadurch soll zukünftig mehr Leben in diesem Bereich stattfi nden und die Straße auch mehr zum 
Verweilen einladen.
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Hof
Elverich

Kontakt
Elverich 2a
47495 Rheinberg

Telefon: 02803/8029913 
E-Mail: info@elverich.de
Facebook: /elverich
Instagram: @hof_elverich
YouTube: /hofelverich

Öffnungszeiten
Freitag:
Café von 15:00 bis 18:00 Uhr

Samstag und Sonntag:
Brunch von 9:30 bis 12:30 Uhr
Café von 09:30 bis 18:00 Uhr

geplant ab
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