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Im Alter — zu Hause

Beratung Caritas Sozialstationen ¢ Hausliche Pflege
im St. Bonifatius Haus Wesel e Hauswirtschaftliche
Franz-Etzel-Platz 15 Franz-Etzel-Platz 15 Hilfen
Tel.: 0281-34 178-20 Tel.: 0281-34 178-10
¢ Hausnotruf
e Altenberatung Schermbeck .
Weseler StraBe 1 * Essen auf Radern
* Demenzberatung Tel.: 02853-95 64 66
¢ Regionalbiiro, Alter Hamminkeln-Dingden
Pflege und Demenz Weberstr. 16
e Wohnberatung Tel.: 02852-9 20 90

Wir sind in lhrer Nahe:

Wesel - Hamminkeln - Schermbeck

Tel. 0180-5-999-313 (zum Ortstarif)
www.caritas-wesel.de



https://www.caritas-wesel.de/
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Herzlich willkommen zu unserem Seniorenratgeber, der
speziell fr Sie gestaltet wurde. Es erfillt uns mit groBBer
Freude und Stolz, Sie mit der inzwischen 10. Auflage
begriBen zu kénnen.

Ingrid Bergmann, die schwedische Schauspielerin und
dreifache Oscar-Preistragerin, sagte einmal: ,Alt wer-
den ist wie Bergsteigen: Sie kommen ein wenig auBer
Atem, aber die Aussicht ist viel besser!”

Das Alterwerden ist eine Reise, die uns mit wertvollen
Erfahrungen, Erinnerungen und Weisheit beschenkt.
In diesem Ratgeber mdchten wir Sie auf dieser Reise
begleiten und lhnen viele hilfreiche Informationen rund
ums Alterwerden an die Hand geben.

Der Ratgeber soll Ihnen zu den Themen Gesundheit,
Wohnen im Alter, ambulanten Hilfen und bei vielen
anderen Themen eine erste Hilfestellung sein.

Der zentrale Anlaufpunkt fir weitere Informationen
und Beratungen ist das Seniorenbuiro der Stadt Wesel.
Wenn Sie Rat und Hilfe bei der Bewaltigung auftreten-
der Fragen im Alter bendtigen, wenden Sie sich gerne
an die Mitarbeiterinnen des Seniorenbliros.

Ein besonderer Dank gebuhrt allen, die an der Verwirk-
lichung des Ratgebers mit viel Engagement und Herz-
blut mitgewirkt haben.

Ich wiinsche mir, dass dieser Seniorenratgeber lhnen
eine Hilfe ist, Ihren Alltag zu erleichtern. Alterwerden
mag neue Herausforderungen mit sich bringen, aber
es eroffnet auch unzahlige Moglichkeiten, das Leben
in vollen Zigen zu genieBBen.

In diesem Sinne winsche ich lhnen Gesundheit, Gluck
und Zufriedenheit in all Ihren Lebensmomenten.

Wesel, im Januar 2024
\

Ulrike Westkamp
BlUrgermeisterin
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Betreuung Zuhause & aufRer Haus | Demenzbetreuung
Unterstutzung bei der Grundpflege | Hilfe im Haushalt
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Kosteniibernahme 7
durch Pflegekassen m6glich) :
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Ein Unfall oder die plotzliche Erkrankung eines geliebten
Menschen verandert das Leben innerhalb von Sekunden.

Wir sind sofort an lhrer Seite.
Wir unterstutzen und entlasten Sie und Home
lhre Familie mit Herz und Sachverstand. Instead

T: 0281 948031-0 - homeinstead.de - wesel@homeinstead.de ZW&W

Home Instead Kreis Wesel - MiM Betreuungsdienste Wentz GmbH & Co. KG

Jeder Home Instead Betrieb ist unabhangig sowie selbststandig und wird eigenverantwortlich betrieben.


mailto:wesel@homeinstead.de
https://www.homeinstead.de/
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Wir bieten mehr.

Sicherheit fur jeden.
Tel. 0281 3001-0

DRK-Kreisverband Niederrhein e.V. www.drk-niederrhein.de


https://www.drk-niederrhein.de/
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l. Beratung und Information

der Stadt Wesel

Fachbereich Soziales,
Integration und Wohnen

Seniorenbiiro

Das Seniorenburo beréat dltere Menschen sowie deren
Angehdrige in allen Fragen des Alterwerdens und hilft
bei der Vermittlung von Dienstleistungen, die den
Senior*innen ein moglichst langes Verbleiben in der
gewohnten hauslichen Umgebung und ein menschen-
wurdiges Leben im Alter ermdglichen.

Seniorenhilfe, Pflegeberatung und soziale Beratung
Wir beraten Sie:

e kostenlos, vertraulich und tragerunabhangig

e individuell auf lhre Bedurfnisse abgestimmt

* telefonisch oder personlich

Bei Bedarf kommen wir zu lhnen nach Hause.

Herzogenring 34, 46483 Wesel

Zimmer: 123, 124 und 125

1. Etage - Aufzug vorhanden

barrierefreier Aufzug und Briefkasten auf der
Hofseite

und
MagermannstraBBe 16, 46483 Wesel
Zugang barrierefrei

Ansprechpartnerinnen
Anne Bongers

Ina Nalepa

Eva van Rennings
Sandra Strehlau

Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:

0281 2032792
0281 2032790
0281 2032791
0281 2032794

Seniorenbiiro Herzogenring 34
seniorenbuero@wesel.de Fax: 0281 203-49654
Sprechzeiten: Mo. — Fr. 08:30 — 10:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Seniorenbiiro MagermannstraBBe 16
seniorenbuero@wesel.de Tel.: 0281 2032790

Sprechzeiten: Mo. + Mi. 09:00 — 12:00 Uhr
(nicht in den Ferienzeiten)

AuBenstellen und Sprechzeiten
Dorfschule Ginderich, Schulplatz 1, 46487 Wesel
13:00 - 16:00 Uhr, jeden 4. Donnerstag im Monat

Heimat- und Blrgerverein Bislich e. V.
Dorfstr. 24, 46487 Wesel
09:00 — 12:00 Uhr, jeden 2. Mittwoch im Monat

Nahere Informationen zu den Terminen in den Auf3en-
stellen und eventuelle Terminanderungen erhalten Sie
Uber unsere Internetseite www.wesel.de oder bei den
Mitarbeiterinnen des Seniorenblros.
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Seniorenbeirat

Seit dem Jahre 1981 gibt es den Seniorenbeirat. Er
ist ein Gremium der Stadt Wesel. Entsprechend der
Satzung werden die 13 Mitglieder im Turnus der Kom-
munalwahlen alle 5 Jahre von den Delegierten der
verschiedenen Verbande, der Kirchengemeinden, von
Vertretern der Stadt und den sozialen Diensten gewahlt.

Wir sind eine gemeinnitzige Vereinigung. Wir arbei-
ten unabhéngig, Uberparteilich und interkonfessionell.
Wir verstehen uns als Sprachrohr fir unsere alteren
Mitburger*innen, deren Interessen wir in der Offentlich-
keit, bei Behorden und kommunalen Gremien vertreten.
Auch durch unsere Mitarbeit als sachkundige Einwohner
in den verschiedensten Ausschissen der Stadt Wesel
nehmen wir Einfluss auf die Verwirklichung von gesell-
schaftspolitischen und kulturellen Aufgaben.

Wichtig ist uns, die Solidaritat zwischen den Generati-
onen zu férdern. Wir informieren und unterstitzen Sie
gerne.

Und das sind unsere aktuellen Projekte:

® Internetcafé
(www.seniorenbeirat-wesel.de/projekte.php)

® Online-Ehrenamtsbérse
(www.ehrenamtsboerse-wesel.de)

e Kinoum 3

e Dienstleistungsbroschire Bicherbox

e Notfallkarte

e Ein Kaffee fur Dich”

e Weihnachtswunschbaum fir Altere

Wesel, im Januar 2024

fons %’i@ﬁ

Anne Gerlach


https://www.seniorenbeirat-wesel.de/projekte/internetcafe/
http://www.ehrenamtsboerse-wesel.de/
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Kontakt Seniorenbeirat: Sprechzeiten: Mo. — Mi.  07:30 - 15:00 Uhr
Magermannstral3e 16, 46483 Wesel Do. 07:30 — 18:00 Uhr
Tel.: 0281 3008514 oder 0281 2032792 Fr. 07:30 — 13:00 Uhr
kontakt@seniorenbeirat-wesel.de
www.seniorenbeirat-wesel.de Schwerbehindertenberatung

Personen, die dauernd korperlich, geistig oder see-
Rentenberatung lisch beeintrachtigt sind, kdnnen beim Kreis Wesel
Es berat Sie zur Kontenklarung und Antragstellung einen Antrag auf Feststellung des Grades der Behin-
Frau Acher Tel.: 0281 2032376 derungstellen. Informationen zu verschiedenen Fragen
Herzogenring 34, 46483 Wesel in Schwerbehindertenangelegenheiten erhalten Sie
1. OG, Zimmer 126 auBerdem wahrend der Sprechzeiten im Seniorenbiiro
Frau Kelzenberg Tel.: 0281 2032684 und in den AuBenstellen.
Herzogenring 34, 46483 Wesel
1. OG, Zimmer 127 Kreis Wesel
renten@wesel.de Reeser Landstral3e 31, 46483 Wesel
Sprechzeiten: Mo. — Fr. 08:30 — 10:00 Uhr Erdgeschoss, Zimmer 60 Tel.: 0281 2074980
Antrage nur nach vorheriger Terminvereinbarung. Mo. — Do. 08:30 — 12:00 Uhr

Do. 14:00 - 16:00 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten besteht jederzeit die Moglich-
keit, Anfragen Uber die E-Mail
schwerbehindertenausweise@kreis-wesel.de zu stellen.

Sprechtag der Deutschen Rentenversicherung
in Wesel
MagermannstraBe 16, 46483 Wesel

Di . : . Eine personliche Vorsprache ist nur nach vorheriger
ienstags, nur nach Terminvereinbarung tber Terminab he maalich. im Reaelfall aber nicht néti
Tel.: 0203 281901 erminabsprache moglich, im Regelfall aber nicht nétig,

da die Dienstleistungen digital in Anspruch genommen
werden kénnen. Einen Antrag auf Schwerbehinderung

Weitere Informationen erhalten Sie: erhalten Sie im Seniorenblro der Stadt Wesel, beim
Deutsche Rentenversicherung Rheinland Kreis Wesel oder online unter www.elsa.nrw.de.
Service-Zentrum Kleve Tel.: 02821 58401
BensdorpstraBe 12, 47533 Kleve Ehrenamtliche Behindertenberatung
service-zentrum.kleve@drv-rheinland.de Seniorenbeiratsbiro

MagermannstralBBe 16, 46483 Wesel
Service-Zentrum Duisburg Tel.: 0203 281901 Herr Heinzen Tel.: 0170 8720450
Hohe StraBe 32, 47051 Duisburg Jeden ersten Donnerstag im Monat, 10:00 — 12:00 Uhr

service-zentrum.duisburg@drv-rheinland.de


mailto:schwerbehindertenausweise@kreis-wesel.de
mailto:kontakt@seniorenbeirat-wesel.de
mailto:renten@wesel.de
mailto:service-zentrum.kleve@drv-rheinland.de
mailto:service-zentrum.duisburg@drv-rheinland.de
http://www.elsa.nrw.de/
http://www.seniorenbeirat-wesel.de/
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Stadtverwaltung Wesel

Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel Tel.: 0281 2030
Biiro der Biirgermeisterin

Blro fur Ideen und Kritik

Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel

Rathaus, Zimmer 109

buero-der-buergermeisterin@wesel.de
N.N. Tel.: 0281 2032333

08:00 — 12:00 Uhr
14:00 — 16:00 Uhr

Sprechzeiten: Mo. - Fr.
Mo. - Do.

Biirgerservice

Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel
Rathaus, Zimmer E10
buergerservice@wesel.de Tel.: 0281 2030
08:00 — 12:00 Uhr

14:00 — 16:00 Uhr

08:00 — 18:00 Uhr

Sprechzeiten: Mo. - Fr.
Mo. + Mi.
Do.

Gleichstellungsbeauftragte

Die Gleichstellungsbeauftragte setzt sich auf kommu-
naler Ebene fir eine Verbesserung der Lebenssituation
von Frauen in Wesel ein.

An die Gleichstellungsbeauftragte kann sich jede*r
Blrger*in wenden.

Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel
Rathaus, Zimmer 116
gleichstellung@wesel.de

Frau Lenneps Tel.: 0281 2032564

Sprechzeiten: nach tel. Vereinbarung

10

Integrationsbeauftragte

Bei der Integrationsbeauftragten der Stadt Wesel lau-
fen die Faden im haupt- und ehrenamtlichen Bereich
der Integrationsarbeit zusammen. Sie ist fir die Vernet-
zungsarbeit zwischen den einzelnen Institutionen im
Bereich der Integration zustandig. Eigene Projekte wer-
den initiiert und bestehende Projekte unterstitzt. Die
Integrationsbeauftragte fungiert zudem als Geschafts-
fihrung fir den Integrationsrat.

Herzogenring 34, 46483 Wesel
Zimmer 122
integration@wesel.de

Frau Goldschmidtbding Tel.: 0281 2032371
Sprechzeiten: nach tel. Vereinbarung

Integrationsrat

Der Integrationsrat in Wesel méchte dazu beitragen, die
Harmonie in unserer Stadt zu fordern und das Zusam-
menleben von Menschen unterschiedlicher Kulturen
und Religionen positiv zu beeinflussen.

Wenn Sie Fragen, Wiinsche oder Vorschlage haben,
z6gern Sie nicht, mich und die Mitglieder des Integra-
tionsrates personlich zu kontaktieren.

Wir mochten Sie in Angelegenheiten unterstitzen, die
Sie personlich betreffen.

Vorsitzender des Integrationsrates: Cihan Sarica
Herzogenring 34, 46483 Wesel
Zimmer 237

Sprechzeiten des Vorsitzenden: Mi. 09:00 — 11:00 Uhr


mailto:integration@wesel.de
mailto:buero-der-buergermeisterin@wesel.de
mailto:buergerservice@wesel.de
mailto:gleichstellung@wesel.de
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Wenn Sie auBerhalb der Sprechstunden zu einem Mit-
glied des Integrationsrates Kontakt aufnehmen méch-
ten, setzen Sie sich bitte mit der Geschéaftsstelle in
Verbindung.

Tel.: 0281 2032371
Tel.: 0281 2032667

Geschéftsstelle
Blro Integrationsrat

oder per E-Mail: integrationsrat@wesel.de

Bitte beachten Sie auch die mehrsprachigen Informa-
tionen ab Seite 76.

Betreuungsbehoérde — Rechtliche Betreuung nach
dem Betreuungsorganisationsgesetz (BtOG)

Die Unterstltzung der Betreuungsbehorde ist gefragt,
wenn infolge von Unfall, Krankheit, Behinderung oder
Alter eine rechtliche Vertretung bendtigt wird.

Betroffene, Angehdrige und interessierte Blrger*innen
werden ausfihrlich zu ihren Fragen zum Betreuungs-
recht, zu laufenden Betreuungsverfahren und zu Vor-
sorgemoglichkeiten beraten.

Zu der Beglaubigung einer Vollmacht sind die Perso-
nalausweise der Betroffenen sowie der zu bevollmach-
tigenden Person mitzubringen.

Es fallt pro Vollmacht eine Verwaltungsgebihr von
10,00 Euro an, welche bei dem Termin zu entrichten ist.

Zur Wahrung der Interessen von Erwachsenen, die
wegen einer psychischen Erkrankung oder einer kor-
perlichen, geistigen oder seelischen Behinderung (voll-
standig oder teilweise) nicht mehr in der Lage sind, ihre
rechtlichen Angelegenheiten selbst zu regeln, kann vom
Betreuungsgericht (eine Abteilung beim Amtsgericht)

rechtliche Betreuung nach § 1896 BGB eingerichtet
werden.

Falls eine Vertretung durch eine Vorsorgevollmacht
sichergestellt ist, entfallt in der Regel die Notwendig-
keit fir eine Betreuungseinrichtung.

Die Betreuungsbehorde ist bei allen gerichtlichen
Betreuungsverfahren beteiligt. Die Betreuungsbe-
hoérde fertigt auf Anfrage des Betreuungsgerich-
tes Stellungnahmen zur Notwendigkeit und Umfang
einer rechtlichen Betreuung an und schlagt geeignete
Betreuer*innen vor.

Zusammen mit den Betreuungsvereinen werden ehren-
amtliche Betreuer*innen gewonnen, beraten und
begleitet.

Hierzu findet regelmafig jeden letzten Mittwoch eines
Monats ab 16:30 Uhr im St.-Bonifatius-Haus am Bahnhof
Wesel (Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel) ein Gesprachs-
kreis der ehrenamtlichen Betreuer*innen statt.

Betreuungsbehorde Stadt Wesel

Team 52 Sozialpadagogische Fachdienste
Herzogenring 34, 46483 Wesel

Zimmer 205 - 208

betreuungsstelle@wesel.de
www.wesel.de/gesellschaft-bildung/betreuungsstelle

Tel.: 0281 2032483
Tel.: 0281 2032489
Tel.: 0281 2032408
Tel.: 0281 2032493

Frau Bogner

Frau Egink

Frau Reimer

Frau Schulze-Neinhuis

11
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Weitere Ansprechpartner*innen
und Beratungsstellen

Betreuerverein Wesel
Informationen Uber rechtliche Betreuungen, Vollmach-
ten, Patientenverfiigungen und Betreuungsverfiigungen.

Kontaktméglichkeiten:
vorzugsweise per E-Mail: info@betreuerverein-wesel.de
in Ausnahme per Tel.: 0281 66652 (Herr Kuhrke)

In den Ferien sind die Kontaktmoglichkeiten einge-
schrankt. Seminare zum Betreuungsrecht siehe Presse-
anktndigungen. Informationen siehe auch
www.betreuerverein-wesel.de.

Betreuungsverein des Caritasverbandes und des
Diakonischen Werkes im Kirchenkreis e. V.

Die Mitarbeiter*innen des Betreuungsvereins des Cari-
tasverbandes fir die Dekanate Dinslaken und Wesel
und die Mitarbeiter*innen des Betreuungsvereins des
Diakonischen Werks Wesel fihren hauptamtlich recht-
liche Betreuungen. Dartber hinaus gehort es zu ihren
Aufgaben, ehrenamtliche rechtliche Betreuer*innen zu
gewinnen, zu schulen und zu begleiten.

Sie unterstltzen einen anderen Menschen, wir unter-
stltzen Sie!

Weiterhin informieren und beraten wir zu den Themen
.Vorsorgevollmacht” und ,Betreuungsverfligung”.

Sie erreichen uns:
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Betreuungsverein des Caritasverbandes

fur die Dekanate Dinslaken und Wesel
KnappenstraBBe 2, 46537 Dinslaken

Herr Egermeier Tel.: 02064 4278816
f.egermeier@caritas-dinslaken.de

Betreuungsverein im Diakonischen Werk
des Kirchenkreises Wesel e. V.
Korbmacherstral3e 12 — 14, 46483 Wesel

Frau Schlimer Tel.: 0281 156233
schluemer@diakonie-wesel.de

Heimaufsicht des Kreises Wesel

Die Heimaufsicht hat die Aufgabe, Einrichtungen, die
Wohn- und Betreuungsangebote fir dltere oder pflege-
bedirftige Menschen und Menschen mit Behinderung
anbieten, zu informieren, zu beraten und fir die behord-
liche Qualitatssicherung zu sorgen. Rechtliche Grund-
lage ist das Wohn- und Teilhabegesetz (WTG). Die
Heimaufsicht ist Anlaufstelle fir die in den Einrichtun-
gen lebenden Menschen, deren Angehorige und/oder
Betreuer*innen und die dort arbeitenden Beschaftigten.
Sie informiert diesen Personenkreis tGber heimrechtli-
che Belange und nimmt sich ihrer Sorge und Néte an.

Die Heimaufsicht ist zustandig fur

e Einrichtungen mit umfassendem Leistungsangebot
(Alten- und Altenpflegeheime sowie Heime fur
Menschen mit Behinderung),

¢ \Wohngemeinschaften mit Betreuungsleistungen
(selbstverantwortete und anbieterverantwortete
Wohngemeinschaften),

* Angebote des Servicewohnens (Vermietung und
Bereitstellung von allgemeinen Unterstitzungsleis-
tungen),


mailto:f.egermeier@caritas-dinslaken.de
mailto:schluemer@diakonie-wesel.de
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http://www.betreuerverein-wesel.de/
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e ambulante Dienste (soweit sie Leistungen in anbie-
terverantworteten Wohngemeinschaften erbrin-
gen),

e Gasteinrichtungen (Einrichtungen der Tages-,
Nacht- und Kurzzeitpflege, Hospize).

Die wichtigste Aufgabe besteht darin, den in den oben
genannten Wohnformen lebenden Menschen ein ihrer
Selbstbestimmung und Wirde entsprechendes Leben
zu ermoglichen und, sofern notwendig, auch gegentiber
den Leistungsanbietern einzufordern.

Das Wohn- und Teilhabegesetz legt hierfir die Min-
destanforderungen fest. Es sichert insbesondere die
strukturellen Rahmenbedingungen, soll aber auch zu
einem normalen Alltagsleben innerhalb dieser Rahmen-
bedingungen beitragen. Dies macht sich z. B. fest an
den umfassenden Mitwirkungs- und Mitbestimmungs-
rechten der Menschen, die in den Einrichtungen leben.

Eine zentrale Aufgabe der Heimaufsicht ist es, die Ein-
haltung der o. a. Anforderungen im Rahmen regelma-
Biger, unangemeldeter Priifungen zu Uberwachen.

Die Ergebnisberichte zu diesen Prifungen finden Sie
unter www.kreis-wesel.de/de/themen/heimaufsicht

Sind Sie in irgendeiner Weise mit dem Thema rund um
das ,Lebenin einer Einrichtung” befasst und haben Sie
Fragen? Dann sprechen Sie uns an!

Wir nehmen uns Zeit und beraten Sie gerne und umfas-
send — auf Wunsch auch vertraulich!

Kreishaus Wesel
Reeser LandstralBe 31, 46483 Wesel
3. Obergeschoss

Alexander Ludwig
alexander.ludwig@kreis-wesel.de

Alexandra Schubel
alexandra.schuebel@kreis-wesel.de

Katrin Vollmann Tel.:
katrin.vollmann@kreis-wesel.de
Stefan Bachmann Tel.:

stefan.bachmann@kreis-wesel.de

Carina Terhorst
carina.terhorst@kreis-wesel.de

Eva Krause
eva.krause@kreis-wesel.de

KoKoBe

Tel.:

Tel.:

Tel.:

Tel.:

0281 2074349

0281 2073350

0281 2073345

0281 2072356

0281 2074353

0281 2073353

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsstelle fur

Menschen mit geistiger Behinderung

Poppelbaumstral3e 27, 46483 Wesel
info@kokobe-wesel.de
www.kokobe-kreis-wesel.de
Frau Lippach

Sprechzeiten: Mo, Di., Do., Fr.
Mo., Do.

Tel.:

0281 1646789

10:00 - 12:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr
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Sozialverband VdK

Verband der Kriegsbeschadigten, Kriegshinterbliebe-
nen und Sozialrentner Deutschlands e. V. (VdK)
Kreisverband Niederrhein

Rechtsberatung

Beratungin allen sozialrechtlichen Fragen vom Schwer-
behinderten- bis zum Rentenrecht, Rechtsvertretung vor
Sozial-, Landessozialgerichten und dem Bundessozial-
gericht, Widerspruchsausschissen und teilweise den
Verwaltungsgerichten.

VdK-Geschiftsstelle Rheinberg
Innenwall 51, 47495 Rheinberg
Herr Voge
kv-am-niederrhein@vdk.de

Tel.: 02843 95920

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  09:00 — 13:00 Uhr

Sprechstunde in Wesel:
St.-Bonifatius-Haus

Caritasverband fir die Dekanate Dinslaken und Wesel
Franz-Etzel-Platz 15 (Bahnhofsgebaude), 46483 Wesel
1. Etage

Sprechzeiten: Mo. 11:00 — 17:00 Uhr

SoVD Kreis Westliches Ruhrgebiet/Niederrhein
lhr Partner in sozialen Fragen

LudgeristraBe 11, 47057 Duisburg
duisburg@sovd-nrw.de

Frau Volkmann-Schlue Tel.: 0203 330571

Sprechzeiten: Beratung nur nach telefonischer
Voranmeldung
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Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung Wesel
Wir bieten Einzelnen, Paaren und Familien fachliche
Unterstltzung in Partnerschafts- und Familienfragen, in
schwierigen Lebensphasen und Krisensituationen. Das
Angebot umfasst Einzel-, Paar- und Familiengesprache,
Telefonberatung, Online-Beratung sowie thematische
Gruppen und Wochenenden. Die Beratung ist offen fur
alle erwachsenen Menschen, unabhangig von Familien-
stand, Nationalitat, Religionszugehorigkeit und sexuel-
ler Orientierung.

Anlasse und Fragestellungen fir eine Beratung kénnen

u.a. sein:

e Ehe- und Partnerschaftskonflikte

® Familienprobleme

e Trennung und Scheidung

* Sexualprobleme

¢ Persdnliche Krisen und herausfordernde Lebens-
situationen

e Umbruch und Neuorientierung

e Auswirkung von Erkrankungen (personlich, partner-
schaftlich, familiar)

* Trauerbewaltigung

® Traumatische Erlebnisse

Fir eine Terminvereinbarung erreichen Sie uns:

Kath. Ehe-, Familien und Lebensberatung

Sandstr. 24, 46483 Wesel Tel.: 0281 25090
efl-wesel@bistum-muenster.de

Weitere Informationen finden Sie unter
www.ehefamilieleben.de/unsere-beratungsstellen/
dinslaken-und-wesel


mailto:efl-wesel@bistum-muenster.de
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WeilBer Ring e. V.

Hilfe fir Opfer von Kriminalitdt und Gewalt Uber das
bundesweite Opfertelefon 116 006, die Onlineberatung
und personlich vor Ort:

AuBenstelle Wesel
Horst Grof3 Tel.: 0160 98222494
E-Mail: wesel@mail.weisser-ring.de
Polizeidienststelle Wesel
Bundesweite Opfer-Hotline

Tel.: 0281 1070
Tel.: 116 006

Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz
Region Niederrhein
St.-Bonifatius-Haus
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel
rb-niederrhein@caritas-wesel.de

Tel.: 0281 3417823

Zentrale Caritas (Ortstarif) Tel.: 0180 5999313
Demenzberatung

Caritasverband fiir die Dekanate

Dinslaken und Wesel Tel.: 0281 3417824
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel
altenberatung@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung/
demenzberatung

Ansprechpartnerin: Frau Briggemann

Ergédnzende unabhidngige Teilhabeberatung
(EUTB)

Die Erganzende unabhangige Teilhabeberatung ist
eine Beratungsstelle nach dem Bundesteilhabegesetz
(BTHG) gem. § 32 Sozialgesetzbuch Neun (SGB IX). Hier
werden Menschen, die eine Behinderung haben oder
von einer Behinderung bedroht sind, in allen Fragen zur
Rehabilitation, zur Teilnahme am Arbeitsleben und zur
Bildung, zur sozialen Teilhabe und zur Sicherung des
Lebensunterhaltes beraten und unterstitzt.

Beratungsbiiro Standort Wesel
ViktoriastraBe 10, 46483 Wesel Tel.: 0281 16435886
2. Etage Tel.: 0281 16435887

Sozialpsychiatrischer Dienst des Kreises Wesel
Beratung fir Menschen mit psychischen Erkrankungen
und Suchtberatung

Ein Beratungsangebot fir Menschen, die sich in akuten
seelischen Krisensituationen befinden und/oder unter
den Folgen einer psychischen Erkrankung leiden. Dar-
Uber hinaus bietet der Dienst Beratung fir Menschen
mit einer Suchterkrankung und deren Angehérige an.

Kreis Wesel, Fachbereich Gesundheitswesen
Sozialpsychiatrischer Dienst
Julicher StralBe 6, 46483 Wesel

1. OG, Zimmer 128

Frau Krieger
christiane.krieger@kreis-wesel.de

Tel.: 0281 2077526

Sprechzeiten: Mo. — Do. 08:30 - 12:00 Uhr sowie
14:00 — 15.30 Uhr
Fr. 08:30 — 12:30 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung.
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Gerontopsychiatrische Beratungsstelle
fur Senior*innen, Angehdrige und alle Bezugspersonen

St.-Vinzenz-Hospital Dinslaken
Dr.-Otto-Seidel-Stral3e 34, 46535 Dinslaken
www.st-vinzenz-hospital.de/Gerontopsychiatrische-
Beratungsstelle

Frau Bovenkerk
kirsten.bovenkerk@st-vinzenz-hospital.de
Terminvergabe Tel.: 02064 441220

Ev. Krankenhaus Wesel GmbH
jeden Mittwoch 16:00 — 18:00 Uhr

Nach Terminvereinbarung sind auch Hausbesuche mog-
lich.
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Sozialpsychiatrisches Zentrum Spix
Beratung — Kontakt — Tagesstatte

Werkstatt fur behinderte Menschen und betreutes
Wohnen fur psychisch kranke Menschen. Verschiedene
wochentliche Angebote, wie z. B. ,Offene Teestube”,
werden regelmalig angeboten.

Geschéftsstelle:
Kaiserring 16, 46483 Wesel
info@spix-ev.de
www.spix-ev.de

Geschaftsfihrer Dr. Becker

Sekretariat Frau Weis Tel.: 0281 163330

Ansprechpartner: Herr van Staa  Tel.: 0281 1633317

m.vanstaa@spix-ev.de

Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung


mailto:info@spix-ev.de
mailto:m.vanstaa@spix-ev.de
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]
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

Rechtsberatung

Personen mit geringem Einkommen haben die Moglich-
keit, sich kostenlos rechtlich beraten zu lassen. Diese
Beratungshilfe umfasst die Bereiche Familienrecht,
Zivilrecht und Verwaltungsrecht. In Strafsachen wird
auf Antrag die Beratungshilfe fir eine reine Beratung
gewahrt. Entsprechende Antrage sind unter Vorlage
der Einnahme- und Ausgabenachweise beim Amts-
gericht zu stellen.

Amtsgericht
Herzogenring 33, 46483 Wesel

Zentrale Rufnummer: Tel.: 0281 1440

08:30 — 12:30 Uhr
11:00 — 15:00 Uhr

Sprechzeiten: Mo, Di.,, Mi,, Fr.
Do.

Schuldner-/Insolvenzberatung

Verschuldete Personen und Familien, die ihren Zah-

lungsverpflichtungen nicht mehr nachkommen kénnen,

erhalten Beratung und Hilfe, wie z. B.:

e Kontaktaufnahme und Verhandlungen mit den
Glaubigern

* \orschlage zur Loésung der finanziellen Probleme

e Hilfe bei der Finanzplanung im Alltag

* Information und Beratung zum Verbraucher-
insolvenzverfahren

e Unterstilitzung bei der Umsetzung des auBerge-
richtlichen Einigungsversuchs und Ausstellen der
notwendigen Bescheinigung nach einem Scheitern

e Hilfe bei der Antragstellung des gerichtlichen
Verfahrens

Terminvereinbarung: Tel.: 0281 156250

Ansprechpartnerinnen:

Frau Hankeln
hankeln@diakonie-wesel.de
Frau Hining
huening@diakonie-wesel.de
www.diakonie-wesel.de

Verbraucherzentrale NRW

Hier erhalten Sie personliche Beratung, auBBergerichtli-
che Rechtsberatung und -vertretung (z. B. zum Thema
Reisen, Telefonvertrage, Gas- und Stromvertrage, Kauf
im Internet oder Gewinnspielvertrédge) sowie Informati-
onen und Ratgeber im Buchformat.

Auf Grundlage der aktuellen Gesetzgebung und
Rechtsprechung werden Hilfestellungen gegeben, um
berechtigte Anspriiche gegentber Anbietern durch-
zusetzen.

Verbraucherzentrale NRW
WilhelmstraBBe 5 — 7, 46483 Wesel

Leiterin der Beratungsstelle:
Frau Bordin Tel.: 0281 47368401

Sprechzeiten: Mo. 10:00 - 14:00 Uhr

Di. 09:00 — 13:00 Uhr
14:30 — 18:00 Uhr
Do. 09:00 - 13:00 Uhr

14:30 — 18:00 Uhr
Fr. 10:00 — 14:00 Uhr

Anfragen werden auch per E-Mail beantwortet.
www.verbraucherzentrale.nrw/wesel

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter der
Adresse: www.verbraucherzentrale.nrw
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ll. Finanzielle Hilfen

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs-
minderung nach dem Sozialgesetzbuch XII

Die Grundsicherung ist eine soziale Leistung, die den
grundlegenden Bedarf dlterer oder dauerhaft voll
erwerbsgeminderter Personen sicherstellen soll. Die
Inanspruchnahme von Grundsicherung setzt voraus,
dass Sie lhren Lebensunterhalt nicht aus dem eigenen
Einkommen und Verm&gen bestreiten kdnnen.

18

Hilfe zum Lebensunterhalt

Wenn |hr eigenes Einkommen und Vermégen fur die
Dinge des taglichen Lebens nicht ausreicht, erhalten
Sie Hilfe zum Lebensunterhalt. AuBerdem kénnen Sie
einmalige Beihilfen beantragen fur die Erstausstat-
tung der Wohnung oder Bekleidung. Zudem gibt es in
bestimmten Fallen Mehrbedarfszuschlage.

Hilfe im Haushalt

Bendtigt ein alterer oder erwerbsunfahiger Mensch
nur fUr einzelne hauswirtschaftliche Tatigkeiten eine
Haushaltshilfe und ist kein grundpflegerischer Bedarf
gegeben, konnen die Kosten bei geringem Einkom-
men ggf. vom Fachbereich Soziales, Integration und
Wohnen lbernommen werden.

Auskunft erteilt der

Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen
Herzogenring 34, 46483 Wesel

Team Soziale Hilfen/Seniorenburo, Zimmer 128

Frau Adams-Bruns Tel.: 0281 2032265
Frau Reder Tel.: 0281 2032369
teamb4@wesel.de

Offene Sprechzeiten: Mo. — Fr. 08:30 — 10:00 Uhr

Hilfe in besonderen Lebenslagen

In bestimmten Lebenssituationen kann eine entspre-
chende Hilfe fir besondere Lebenslagen gewahrt wer-
den, die ebenfalls einkommens- und vermégens-
abhangig ist.


mailto:team64@wesel.de
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Falls eine hausliche oder stationére Betreuung und
Pflege notwendig wird, kann die gesetzliche Pflege-
versicherung in Anspruch genommen werden. In den
Fallen, in denen keine Pflegeversicherung vorhanden ist
oder die Leistungen der Pflegekasse nicht ausreichen,
prift der Fachbereich Soziales, Integration und Woh-
nen, ob Leistungen gewéahrt werden konnen.

lhre Ansprechpartner bei Fragen zum Thema Hilfe zur
Pflege innerhalb von Einrichtungen

Tel.: 0281 2032714
Tel.: 0281 2032518
Tel.: 0281 2032639
Tel.: 0281 2032235
Tel.: 0281 2032244

Frau Barg
Frau Burbach
Frau Ebbert
Frau Kipper
Herr Schmitz

Zur Klarung der Voraussetzungen und der KostenUber-
nahme erteilen Auskunft: die jeweiligen Pflegekassen
und der Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen
der Stadt Wesel.

Wirtschaftliche Hilfen
Herzogenring 34, 46483 Wesel
Team Soziale Hilfen

Herr Adel, Zimmer 29
team63@wesel.de

Tel.: 0281 2032367

Team Soziale Hilfen/Seniorenbiro
Frau Heyers, Zimmer 129
teamb64@wesel.de

Tel.: 0281 2032375

Offene Sprechzeiten: Mo. - Fr. 08:30 — 10:00 Uhr

Seniorenbiiro Herzogenring 34
Fax: 0281 203-49654
seniorenbuero@wesel.de

Frau Bongers

Frau Nalepa

Frau van Rennings

Frau Strehlau

Tel.: 0281 2032792
Tel.: 0281 2032790
Tel.: 0281 2032791
Tel.: 0281 2032794

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Seniorenbiiro Magermannstra3e 16
seniorenbuero@wesel.de Tel.: 0281 2032790

Sprechzeiten: Mo. + Mi. 09:00 — 12:00 Uhr
(nicht in den Ferienzeiten)

AuBenstellen und Sprechzeiten
Dorfschule Ginderich, Schulplatz 1, 46487 Wesel
13:00 — 16:00 Uhr, jeden 4. Donnerstag im Monat

Heimat- und Burgerverein Bislich e. V.
Dorfstr. 24, 46487 Wesel
09:00 - 12:00 Uhr, jeden 2. Mittwoch im Monat

Nzhere Informationen zu den Terminen in den AuBBen-
stellen und eventuelle Termindnderungen erhalten Sie
Uber unsere Internetseite www.wesel.de oder bei den
Mitarbeiterinnen des Seniorenbliros.

Leben Sie in einer Mietwohnung, haben Sie einen
Rechtsanspruch auf Wohngeld (Mietzuschuss), wenn
die gesetzlichen Voraussetzungen vorliegen. Bewohnen
Sie eine Eigentumswohnung oder ein Eigenheim, kann
unter bestimmten Voraussetzungen ebenfalls Wohn-
geld (Lastenzuschuss) gewahrt werden.
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Auskunft erteilt der

Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen
Fachstelle Wohnen

Herzogenring 34, 46483 Wesel
teamb6b@wesel.de

Tel.: 0281 2032417
Tel.: 0281 2032418
Tel.: 0281 2032417
Tel.: 0281 2032703
Tel.: 0281 2032462
Tel.: 0281 2032414

Frau Ayadin, Zimmer 115
Frau Beckmann, Zimmer 117
Frau Kalisch, Zimmer 115
Herr Ostermann, Zimmer 119
Frau Schonberg, Zimmer 118
Frau Warzecha, Zimmer 116

Offnungszeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr

Weitere mogliche Hilfen

Leistungen der Pflegekasse

Pflegebediirftig sind Personen, die gesundheitlich
bedingte Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit
oder der Féhigkeiten aufweisen und deshalb der Hilfe
durch andere bedirfen. Wenn Sie pflegebedirftig
sind, haben Sie die Méglichkeit, Pflegeleistungen in
Anspruch zu nehmen. Dazu stellen Sie einen Antrag
auf Pflegeleistungen bei lhrer zustandigen Pflegekasse.
Durch eine Begutachtung durch den Medizinischen
Dienst (MDK) wird anschlieBend die Pflegebedurftigkeit
festgestellt und entsprechend eingestuft.

Pflegegrad

Es gibt flnf verschiedene Pflegegrade, die sich durch
unterschiedliche Leistungen differenzieren. Sie haben
die Moglichkeit, Pflegegeld, Pflegesachleistungen oder
eine Kombination aus beidem in Anspruch zu nehmen.
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Pflegegeld

Das Pflegegeld ist eine finanzielle Leistung der Pflege-
versicherung. Diese wird gezahlt, wenn die Pflege selbst
sichergestellt wird —zum Beispiel, wenn sie durch Ange-
horige erfolgt. Das Pflegegeld wird nicht direkt an die
Pflegeperson gezahlt, sondern an die Pflegebedirftige
oder den Pflegebedurftigen.

Pflegegrad max. monatliche Leistungen seit
01.01.2024

332€
572 €
764 €
946 €

gl w | N -

Pflegesachleistung

Die Pflegesachleistungen werden gezahlt, wenn die
Pflege durch einen ambulanten Pflegedienst geleistet
wird. Der Betrag wird nicht an den Pflegebedurftigen
ausgezahlt, sondern direkt zwischen dem ambulanten
Dienst und der Pflegekasse abgerechnet. Der ambu-
lante Dienst leistet kdrperbezogene PflegemalBnahmen,
pflegerische Betreuungsmalnahmen sowie Hilfen bei
der Haushaltsfihrung.

Pflegegrad max. monatliche Leistungen seit
01.01.2024

761 €

1432 €
1.778 €
2200 €

gl w| N -
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Kombinationsleistungen
Das Pflegegeld kann auch mit ambulanten Pflegesach-
leistungen kombiniert werden; dann werden Pflegegeld
und Pflegesachleistung anteilig in Anspruch genom-
men. Darlber hinaus stehen Ihnen folgende weitere
Leistungen zur Verfigung.

Entlastungsbetrag bis zu 125 € pro Monat
Pflegebedirftige in hauslicher Pflege haben Anspruch
auf einen Entlastungsbetrag in Hohe von bis zu 125 Euro
monatlich (also insgesamt bis zu 1.500 Euro im Jahr).
Das gilt auch fir Pflegebedirftige des Pflegegrades
1. Der Betrag ist zweckgebunden einzusetzen und wird
nicht ausgezahlt.

Kurzzeitpflege bis zu 1.774 € pro Jahr
Viele Pflegebedirftige sind nur eine begrenzte Zeit
auf vollstationare Pflege angewiesen, insbesondere
zur Bewidltigung von Krisensituationen bei der haus-
lichen Pflege oder Ubergangsweise im Anschluss an
einen Krankenhausaufenthalt. Fir diesen Fall gibt es
die Kurzzeitpflege in entsprechenden vollstationéren
Einrichtungen.

Verhinderungspflege bis zu 1.612 € pro Jahr
Macht die private Pflegeperson Urlaub oder ist sie durch
Krankheit oder aus anderen Griinden voribergehend
an der Pflege gehindert, Ubernimmt die Pflegeversi-
cherung fir Pflegebedirftige der Pflegegrade 2 bis 5
die Kosten einer notwendigen Ersatzpflege fur langs-
tens sechs Wochen je Kalenderjahr, der sogenannten
Verhinderungspflege.

Seit 01.01.2024 gelten fiir Kinder und junge Erwach-
sene bis 25 Jahre mit den Pflegegraden 4 und 5
Besonderheiten. Der ,Gemeinsame Jahresbetrag”
ersetzt fiir diese bereits die Kurz- und Verhinde-
rungspflege.

Pflegehilfsmittel bis zu 40 € monatlich
Pflegebedirftige haben Anspruch auf Versorgung mit
Pflegehilfsmitteln, die zur Erleichterung der Pflege oder
zur Linderung der Beschwerden der Pflegebedurftigen
beitragen. Dazu gehdren zum Beispiel Einmalhand-
schuhe oder Betteinlagen.

DiPa (digitale Pflegeanwendungen)

bis zu 50 € monatlich
Pflegebedirftige, die in ihrer hauslichen Umgebung
versorgt werden, haben Anspruch auf die Erstattung
von digitalen Pflegeanwendungen. Dies kénnen zum
Beispiel Apps mit Ubungen, die helfen, das Sturzrisiko
zu senken oder das Gedéachtnis von Menschen mit
Demenz zu trainieren, sein. Voraussetzung ist die Bewil-
ligung der Pflegekasse und dass die Anwendungin der
Liste ,erstattungsfahiger digitaler Pflegeanwendun-
gen” aufgenommen wurde.
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Hausnotruf bis zu 25,50 € monatlich
Liegt ein Pflegegrad vor, bezuschusst die Pflegever-
sicherung Hausnotrufsysteme mit bis zu 25,50 Euro
monatlich, wenn die pflegebedirftige Person weite
Teile des Tages allein ist und in einer Notsituation (z. B.
nach einem Sturz) nicht in der Lage ist, Hilfe mit dem
Telefon zu rufen.

Wohnumfeldverbessernde MaBnahme

4.000 € pro MaBnahme
Wenn Versicherte zu Hause gepflegt und betreut wer-
den, kann es hilfreich sein, das Wohnumfeld an ihre
besonderen Belange anzupassen (wohnumfeldverbes-
sernde MalBnahmen). Ziel solcher Mal3nahmen ist es,
dass dadurch im Einzelfall die hausliche Pflege ermdg-
licht oder erheblich erleichtert oder eine moglichst
selbststandige Lebensfihrung des Pflegebedurftigen
wiederhergestellt wird.

Stationare Pflege

Die Pflegeversicherung zahlt bei dauerhafter vollstatio-
narer Pflege pauschale Leistungen fir pflegebedingte
Aufwendungen, einschlieBlich der Aufwendungen fir
Betreuung und Leistungen der medizinischen Behand-
lungspflege in Pflegeheimen.

Pflegegrad

max. monatliche Leistungen seit
01.01.2024

Zuschuss bis zu 125 €
770 €

1.262 €

1.775€

2.005€

gl w| N -
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Tages- und/oder Nachtpflege

Unter Tages- und Nachtpflege (teilstationére Versor-
gung) versteht man die voribergehende Betreuung
im Tagesverlauf in einer Pflegeeinrichtung. Leistun-
gen der Tages- und Nachtpflege kénnen in Anspruch
genommen werden, wenn hausliche Pflege nichtin aus-
reichendem Umfang sichergestellt werden kann oder
wenn dies zur Ergénzung oder Starkung der hauslichen
Pflege erforderlich ist. Die Hohe der Leistungen richtet
sich nach der Hohe des Pflegegrades.

Soziale Absicherung der Pflegeperson

Wer sich dazu entschieden hat, einen nahestehenden
Menschen zu Hause zu pflegen, dem bietet die Pfle-
geversicherung auch Unterstlitzung. Wer eine oder
mehrere pflegebeddrftige Personen des Pflegegrades
2 bis 5in ihrer hduslichen Umgebung nicht erwerbsma-
Big fur wenigstens zehn Stunden wochentlich, verteilt
auf regelmaBig mindestens zwei Tage in der Woche,
pflegt, hat als Pflegeperson Anspriiche auf Leistungen
zur sozialen Sicherung. Hierbei handelt es sich um Leis-
tungen in Bezug auf die Renten-, Unfall- und Arbeits-
losenversicherung.

Informationen zu weiteren Leistungen erhalten Sie dazu
bei lhrer Pflegekasse.

Blindengeld/Hilfe fiir hochgradig Sehbehinderte
Blindengeld

Blinde, die das 60. Lebensjahr vollendet haben, kon-
nen Landesblindengeld erhalten. Als Blinde gelten
Personen, deren Sehscharfe auf dem besseren Auge
nicht mehr als 2 Prozent betragt. Als Nachweis fir die
Sehschwache ist eine Bescheinigung des Augenarztes
erforderlich bzw. im Schwerbehindertenausweis muss
das Merkzeichen ,Bl"” eingetragen sein.
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Hilfe fiir hochgradig Sehbehinderte

Sie kann sehschwachen Personen gewahrt werden,
deren Sehscharfe auf dem besseren Auge mit Glaser-
korrektur nicht mehr als 5 Prozent betragt. Als Nach-
weis fur die Sehschwéche ist eine Bescheinigung des
Augenarztes erforderlich.

Informationen dazu bekommen Sie beim Landschafts-
verband Rheinland (LVR). Antrdge und Formulare stellt
lhnen das Seniorenbiro zur Verfliigung.

Hilfe fir Gehérlose

Menschen mit angeborener oder bis zum 7. Lebensjahr
erworbener Taubheit, oder an Taubheit grenzender
Schwerhérigkeit, erhalten auf Antrag zum Ausgleich
der durch die Gehorlosigkeit bedingten Mehraufwen-
dungen eine Gehdrlosenhilfe.

Informationen dazu bekommen Sie beim Landschafts-
verband Rheinland (LVR). Antrage und Formulare stellt
lhnen das Seniorenbdro zur Verfligung.

Schwerbehindertenausweis

Ein Schwerbehindertenausweis dient als Nachweis fur
eine Schwerbehinderung. Durch den Ausweis haben
Menschen mit einer Schwerbehinderung die Moglich-
keit, einen Nachteilsausgleich, der ihnen gesetzlich
zusteht, zu nutzen. Je nach Grad der Behinderung und
des Merkzeichens gibt es unterschiedliche Vergunsti-
gungen. Dies waren beispielsweise:

® Befreiung von Rundfunk- und Fernsehgebihren

* ErmaBigung bei der Kfz-Steuer

* Parkerleichterungen

e Freier oder ermaBigter Eintritt bei kulturellen Veran-
staltungen

e Unentgeltliche oder ermafBigte Nutzung des offent-
lichen Personennahverkehrs

Einen Antrag auf Schwerbehinderung erhalten Sie im
Seniorenblro der Stadt Wesel, beim Kreis Wesel oder
online unter www.elsa.nrw.de.

Rezeptgebiihrenbefreiung
Informationen zur evtl. Befreiung von den Rezept-
gebUlhren erhalten Sie von lhrer Krankenkasse.

Rundfunk- und Fernsehgebiihrenbefreiung
Unter bestimmten Voraussetzungen ist die Befreiung
von Rundfunk- und Fernsehgebihren moglich.

Auskunft erteilt:

Seniorenbiiro Herzogenring 34
Fax: 0281 203-49654
seniorenbuero@wesel.de

Frau Bongers Tel.: 0281 2032792
Frau Nalepa Tel.: 0281 2032790
Frau van Rennings Tel.: 0281 2032791
Frau Strehlau Tel.: 0281 2032794

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Fachbereich Biirgerdienste
BlUrgerservice

Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel
Rathaus, Zimmer E10
buergerservice@wesel.de Tel.: 0281 2030
08:00 — 12:00 Uhr

14:00 — 16:00 Uhr

08:00 - 18:00 Uhr

Sprechzeiten: Mo. — Fr.
Mo. + Mi.
Do.
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TelefongebiihrenermaBigung

Mit der Befreiung von den Rundfunk- und Fernsehge-

bldhren haben Sie die Moglichkeit, im Telekom-Shop,

Hohe StraBe 56 (FuBgéngerzone), 46483 Wesel den

Sozialtarif fur Ihren Telefonanschluss zu beantragen.
Tel.: 0281 28738

09:30 - 18:30 Uhr
09:30 - 16:00 Uhr

Sprechzeiten: Mo. — Fr.
Sa.

Kriegsopferfiirsorge/Hilfen fiir Kriegsopfer und
deren Hinterbliebene

Der Landschaftsverband Rheinland ist fir alle Leistun-
gen der Kriegsopferfursorge nach dem Bundesversor-
gungsgesetz zustandig.

Landschaftsverband Rheinland

— Hauptfirsorgestelle —

Deutzer Freiheit 77, 50679 KéIn

Postfach: 50663 Kdln Telefonzentrale: 0221 8090
kriegsopferfuersorge@Ivr.de

AuBensprechtage:

Stadt Duisburg

Servicebereich/Erdgeschoss

LudgeristaBBe 12, 47057 Duisburg

Jeden 2. Donnerstag im Monat 09:00 — 12:00 Uhr

Bitte erkundigen Sie sich zum aktuellen Beratungs-
angebot zuvor telefonisch oder per E-Mail: ser@Ivr.de.
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IIl. Wohnen im Alter

Die eigene Wohnung

Wer mochte nicht im Alter eigenstandig in vertrauter
Umgebung leben? Wenn die Wohnung sicher, praktisch,
bequem und auf die eigenen Bedirfnisse abgestimmt
ist, lasst sich die Selbststandigkeit langer bewahren.
Fur zahlreiche alters- und behindertengerechte Veran-
derungen in Haus oder Wohnung gibt es Geld von der
Krankenkasse, der Pflegekasse, aus der Unfall- oder
Rentenversicherung und andere Zuschisse.

Bei Vorliegen eines Pflegegrades kénnen Sie z. B. bis
zu 4.000 Euro bei der Pflegekasse fir wohnumfeldver-
bessernde MaBnahmen beantragen. Haben Sie Sorgen
wegen unzureichender Unterkunft: zu grof3, zu klein, zu
teuer, nicht alten- und/oder behindertengerecht oder
wegen drohender Raumung und Obdachlosigkeit, dann
wenden Sie sich an:

Fachbereich Soziales,
Integration und Wohnen

Seniorenbiiro Herzogenring 34
46483 Wesel

Zimmer 123, 124 und 125
barrierefreier Aufzug im Hinterhof
seniorenbuero@wesel.de

Ansprechpartnerinnen

Frau Bongers Tel.: 0281 2032792
Frau Nalepa Tel.: 0281 2032790
Frau van Rennings Tel.: 0281 2032791
Frau Strehlau Tel.: 0281 2032794

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Fachstelle Wohnen
Beratung und Hilfe bei Wohnungsnotfallen

Herzogenring 34, 46483 Wesel
team65@wesel.de

Frau Timp Tel.: 0281 2032693

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 - 10:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Wohnberechtigungsschein
Fir den Bezug offentlich geférderter Wohnungen bené-
tigen Sie eine Wohnberechtigungsbescheinigung.

Herzogenring 34, 46483 Wesel
teamb65@wesel.de

Frau Schonberg, Zimmer 118
Herr Ostermann, Zimmer 119

Tel.: 0281 2032462
Tel.: 0281 2032703

Offnungszeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung
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WBITTCHERA
Y LIFTSYSTEME

Der Fachmann fiir Sitzlifte, Plattformlifte
und Hublifte in Ihrer Nahe

Beratung, Verkauf, Montage, Reparatur und Service aller
gangigen Fabrikate, schnelle Montage, einfache Bedienung

Bei Storungen 24 Stunden an 7 Tagen erreichbar

Bittcher Liftsysteme GmbH
Im GroBBen Feld 7, 46485 Wesel, Tel.: 0281 - 16 43 8194
info@bittcher-liftsysteme.de, www.bittcher-liftsysteme.de

Furdie &P Stadtuerke
U m w e I t’ Telefon: 0281 9660-0
fﬁ r d ie @ stadtwerkewesel

stadtwerke_wesel

°
Re I o n Weitere Informationen unter:
g ° www.stadtwerke-wesel.de

wie moglich?
Wir machen das!

Bauverem)Wese

ktiengesellschaft

WIR BRAUCHEN NICHT
MEHR VIEL - SONDERN
NUR DAS RICHTIGE

Einfach mehr vom Leben haben.
Auch wenn es manchmal schwierig
ist, Dinge einfach zu machen.

Wer macht Ihren Alltag so einfach

www.bauverein-wesel.de
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Geniefeen Ste lhre Freizeit. Wir klimmern uns wn thren Unzuy.

Mit unserem speziellen Umzugsservice fiir Senioren ziehen Sie deutlich entspannter um.

Bei Ridder in Wesel bietet Ihnen ein Team erfahrener Umzugsspezialisten genau die Unterstiitzung,
die Sie sich wiinschen.

Sprechen Sie uns an oder besuchen Sie uns im Internet:
[ www.ridder-dms.de oder www.senioren-umzug.nrw

UMZUG & LOGISTIK

Ridder Mobeltransport GmbH 2= wanagement
Bismarckstr. 11, 46483 Wesel A 150 9001:2015
Tel.: 0281/339030 TOVRhinland

Mail: info@ridder-wesel.de 2R

www.tuv.com
ID 0091005386
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Wohnberatung St.-Bonifatius-Haus

Eine kostenlose und unabhangige Beratung zum Thema
barrierefreies Wohnen fir alle Menschen im Kreis Wesel.

Caritasverband fiir die Dekanate

Dinslaken und Wesel Tel.: 0281 3417825
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel
wohnberatungsstelle@caritas-wesel.de

Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung
Wir beraten Sie personlich bei einem Hausbesuch.

Mieterverein Wesel-Bocholt-Kleve
und Umgebung e. V.

Der Mieterverein berat Sie in Mietangelegenheiten.
Eine Mitgliedschaft ist erforderlich.

LomberstralBe 14, 46483 Wesel
Erdgeschoss
info@mieterverein-wbk.de
www.mieterverein-wbk.de
Empfang Tel.: 0281 21155
Sprechzeiten: Mo. + Mi. 09:00 — 18:00 Uhr

Di. + Do. 09:00 - 15:00 Uhr
Fr. 09:00 = 12:00 Uhr

Seniorenwohnungen/Servicewohnen
Seniorenwohnungen sind abgeschlossene Wohnun-

gen, die in Anlage, Ausstattung und Einrichtung den
besonderen Bedurfnissen alterer Menschen Rechnung

tragen und sie in die Lage versetzen, moglichst lange
ein selbststandiges Leben zu fihren. Im Bedarfsfall kén-
nen ambulante Betreuung und Versorgung in Anspruch
genommen werden.

Weitere Auskinfte erhalten Sie hier:
Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen
Seniorenbiiro

Herzogenring 34, 46483 Wesel

Erste Etage, Zimmer 123, 124 und 125
barrierefreier Aufzug im Hinterhof
seniorenbuero@wesel.de

Ansprechpartnerinnen

Frau Bongers Tel.: 0281 2032792
Frau Nalepa Tel.: 0281 2032790
Frau van Rennings Tel.: 0281 2032791
Frau Strehlau Tel.: 0281 2032794

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Bauverein Wesel AG
Windstege 3 -5, 46483 Wesel
kontakt@bauverein-wesel.de
www.bauverein-wesel.de
Frau Frankel Tel.: 0281 1420
Sprechzeiten: Mo. — Do. 08:00 — 12:30 Uhr

13:30 — 16:30 Uhr

Mi. nachmittags nach
Terminvereinbarung
Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

Martinistift Tel.: 0281 338410
MartinistraBBe 6 — 8, 46483 Wesel

adrienne.engelhardt@prohomine.de
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Im Alter - zu Hause

Stationare Altenpflegeeinrichtung

Stationare Altenpflegeeinrichtung
St. Ludgerus Haus

FriedenstralRe 87

46485 Wesel

Tel.: 0281-206 2050

Tagsiiber in der Tagespflege - abends zu Hause

Tagespflege - Demenz  Tagespflege in der Tagespflege

im St. Bonifatius Haus Sandstrale Schermbeck
Franz-Etzel-Platz 15 Sandstr. 32 Weseler Stralle 1
46483 Wesel 46483 Wesel 46514 Schermbeck

Tel.: 0281-34 178 30 Tel.: 0281-33 10 56 Tel.: 02853-91 263 35

Tagespflege Tagespflege

Hamminkeln Biiderich

Diersfordter StralRe 17 Pastor-Bergmann-Stralle 29
46499 Hamminkeln 46487 Wesel-Bliderich

Tel.: 02852-50 674 75 Tel.: 02803-80 448 70

Caritasverband fiir die Dekanate Dinslaken und Wesel
O Tel.: 0180-5999 313
@ www.caritas-wesel.de
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Wohnungsbaugenossenschaft Wesel eG
IsselstralBe 26, 46483 Wesel
info@wohnbau-wesel.de
www.wohnbau-wesel.de

Telefonzentrale: Frau Schmitz Tel.: 0281 3399830
Vorstand: Herr Heggenberger, Herr Parge, Frau Reuyl3

Sprechzeiten: Mo. — Do. 07:45 - 12:30 Uhr
13:30 — 16:45 Uhr
Fr. 07:45 - 12:45 Uhr

AWO ServiceWohnen Wesel-Lackhausen
Sven Alefs Liegenschaftsverwaltung

Tel.: 02841 7889253
hausverwaltung@awo-kv-wesel.de

Stationare und teilstationare Einrichtungen

Tagespflege

Pflege- und betreuungsbediurftige altere Personen wer-
den von montags bis freitags bzw. samstags ganztagig
betreut. Die Tagespflege soll pflegende Angehdrige
entlasten, alteren Menschen Abwechslung im Alltag
bieten und dadurch das Verbleiben in der eigenen
Hauslichkeit verlangern.

Anbieter:

Tagespflege Aaper Busch

Aaper Weg 8, 46485 Wesel

Einrichtungsleitung:

Manuela Siracusano Tel.: 0281 1066000
tagespflege-aaper-busch@evkwesel.de
www.gesundheitscampuswesel.de/senioren/
leistungen/tagespflege

AWO Tagespflege Wesel
Julius-Leber-StrafBe 33, 46485 Wesel
Einrichtungsleitung:

Herr Bohmer
boehmer.tapf@awo-kv-wesel.de
www.awo-kv-wesel.de

Tel.: 0281 16401421

Offnungszeiten: Mo. — Sa. 08:00 — 16:00 Uhr

Tagespflege Bislich

Am Ehrenmal 6 a, 46487 Wesel
Einrichtungsleitung:

Herr Lantermann
info@pflege-lantermann.de

Tel.: 02859 9098668

Caritas Tagespflege im St.-Bonifatius-Haus
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel

Einrichtungsleitung:

Herr Hedrich Tel.: 0281 3417830
tagespflege-demenz@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de

Caritas-Tagespflege Sandstral3e

Caritasverband fur die Dekanate Dinslaken und Wesel
SandstraBBe 32, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung:

Herr Egerlandt
tagespflege@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de

Tel.: 0281 331056

Caritas Tagespflege Biiderich
Pastor-Bergmann-StraBBe 29, 46487 Wesel-Blderich
Einrichtungsleitung:

Janine Rippe Tel.: 02803 8044870
tagespflege-buederich@caritas-wesel.de
caritas-wesel.de
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Diakonie &

im Kirchenkreis Kleve e.\r’.

In Wesel-Biderich bieten
wir lThnen an:

Tagespflege
mit vielfaltigem Betreuungsangebot

Ihre Angehdrigen wiinschen Gemeinschaft, Ansprache und Betreuung?
Wir laden Sie ein, uns und unsere Tagespflege naher kennenzulernen.
Vereinbaren Sie mit uns einen ,,Kennenlerntag®, gerne informieren wir
Sie und Ihren Angehdrigen Uber unser umfangreiches Betreuungsange-
bot (an ein bis finf Tagen, montags bis freitags, 8 - 16 Uhr).

Tagespflege

Lebensfreude

Julia Gerbershagen
Pastor-Schmitz-Str. 26

46485 Wesel

Tel.: 0281 94868909

Fax: 0281 94868910
info@lebensfreude-tagespflege.de

Wir bieten lhnen in der Tagespflege www.lebensfreude-tagespflege.de

¢ Einbindung in einen abwechslungsreichen, unterhaltsamen Alltag

¢ wertschatzender Umgang durch examinierte Pflegefachkrafte

e Forderung/Erhalt alltagspraktischer und kognitiver Fahigkeiten

* Bewegungsangebote und jahreszeitliche Bastelangebote,
Spaziergange, Zeitungs- und Ratselrunde, u.v.m.

e Zusammenarbeit mit Kindergarten und Grundschule  Telefonieren

* gemeinsame Mahlzeiten und Mittagsruhe Sie mit uns:

e Gemeinschaftsraum / seperate Ruherdume / Terrasse

* Hygienekonzept

e Fahrdienst fur unsere Tagespflegegaste

Wir bieten
auch haushalts-
nahe Dienst-
leistungen

Wir freuen uns auf lhr Interesse an der Tagespflege:
Diakonie im Kirchenkreis Kleve e.V.

Tagespflege Wesel-Biiderich, Alte Gartnerei 30, 46487 Bliderich
Telefon: 02803/80 39 47-0 | E-Mail: tp-buederich@diakonie-kkkleve.de
Tagespflegeverbundleitung Angelika Jacobs, Telefon: 0152 / 29 43 70 63
Diakonie im Kirchenkreis Kleve e.V. www.diakonie-kkkleve.de

M. Niederrhein

'.".l_ Tagespflege am Flesgentor Tel. 0281 / 154 989 82
Flesgentor 9 info@tagespflege-flesgentor.de
46483 Wesel www.tagespflege-flesgentor.de

o @tagespflege.wesel
@flesgentor.blogspot.com X

A, L L _ER
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Tagespflege DRK-KV Niederrhein
Handwerkerstral3e 5, 46485 Wesel
Einrichtungsleitung:

Herr Rheinfelder
tagespflege@drk-niederrhein.de
www.drk-niederrhein.de

Tel.: 0281 300131

Tagespflege Lebensfreude

Pastor-Schmitz-Stral3e 26, 46485 Wesel
Geschaftsfihrung:

Frau Gerbershagen Tel.: 0281 94868909
info@lebensfreude-tagespflege.de
www.lebensfreude-tagespflege.de

Tagespflege Am Flesgentor

Flesgentor 9, 46483 Wesel

Pflegedienstleiterin:

Frau Rerich Tel.: 0281 15498982
i.rerich@tagespflege-flesgentor.de
info@tagespflege-flesgentor.de
www.pflegezentren-niederrhein.de/tagespflege

Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V.
Diakonie-Tagespflege Tel.: 02803 8039470
Alte Gartnerei 30, 46487 Wesel-Blderich
tp-buederich@diakonie-kkkleve.de
www.diakonie-kkkleve.de
Teamleitung: Frau Schulten
Beratung und Anmeldung
Angelika Jacobs
BrickenstralBBe 4, 47574 Goch
jacobs@diakonie-kkkleve.de

Tel.: 0152 29437063

Tagesklinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie

In der Tagesklinik werden Patient*innen mit unterschied-
lichsten Krankheitsbildern, die seelischer Natur sind,
behandelt. Mogliche Krankheitszeichen kénnen nieder-
geschlagene Stimmung, reduzierte Leistungsféhigkeit
im Alltag, zunehmendes Desinteresse an Aktivitaten
des taglichen Lebens, Rickzug von Freunden und Ver-
wandten, unerklérliche Angste oder Veranderungen im
Befinden, aber auch Reaktionen auf akute Belastungen
sein. Wenn Sie noch weitere Fragen haben oder an einer
Behandlung in der Tagesklinik interessiert sind, wenden
Sie sich an folgende Adresse:

Sekretariat der Tagesklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie des St.-Vinzenz-Hospitals Dinslaken
St.-Vinzenz-Hospital Tel.: 02064 441223
Doktor-Otto-Seidel-Stral3e 31 — 33, 46535 Dinslaken
chefarztsekpsychiatrie@st-vinzenz-hospital.de

Standort Wesel Tel.: 0281 2063290
Philipp-Reis-StraBe 7 — 9, 46485 Wesel
info@st-vinzenz-hospital.de
www.st-vinzenz-hospital.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr.  08:00 — 16:00 Uhr
Sonstige Sprechzeiten: Termine flr die Sprech-
stunde nur nach Vereinbarung
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Insanto Seniorenresidenz Wesel
Dinslakener Landstr. 19

46483 Wesel
info-WEL@insanto.de
www.insanto.de

www.total-lokal.de

.

INSANTO

SENIORENRESIDENZEN

Insanto Seniorenresidenz Wesel

Unsere moderne Seniorenresidenz in
Wesel, ist nur 5 Min. fuBlaufig von der
Innenstadt entfernt, also im Herzen von
Wesel!

Wir bieten Kurzzeit-, Verhinderungs- und
vollstationare Pflege an.

Wir verfiigen Uber 80 Einzelzimmer,
eine hauseigene Kiche und Wascherei.
Der grolRe Garten bietet viel Platz zum
Verweilen.

Sollten Sie Fragen haben, melden Sie sich
gerne bei uns! Gerne kédnnen Sie auch eine
Hausbesichtigung mit uns vereinbaren.

Haben Sie Interesse an unserem Mittags-
tisch in unserem Restaurant?
Melden Sie sich gerne bei uns!
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BEWO (Ambulant betreutes Wohnen)

Eingliederungshilfe zum selbststandigen Wohnen
bieten verschiedene Trager an. Die Unterstitzung wird
geleistet fir Menschen mit seelischer, geistiger, korper-
licher Behinderung und fir Menschen mit einer Sucht-
erkrankung. Der Landschaftsverband Rheinland tber-
nimmt in der Regel die Kosten der Eingliederungshilfe.

Grundsicherung in besonderen Wohnformen
Herzogenring 34, 46483 Wesel, Zimmer 128

Frau Adams-Bruns Tel.: 0281 2032265
Frau Reder Tel.: 0281 2032369
teamb4@wesel.de

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 - 10:00 Uhr

Senioreneinrichtungen mit dem Angebot
der Kurzzeitpflege

Senioren- und Pflegeeinrichtung

.Haus Aaper Busch” Tel.: 0281 1066000
Aaper Weg 8, 46485 Wesel

Einrichtungsleitung: Manuela Siracusano
info@aaperbusch.de
https://gesundheitscampuswesel.de/senioren/
einrichtungen/haus-aaper-busch

Senioren- und Pflegeeinrichtung

+Haus Kiek in den Busch” Tel.: 0281 1063600
Schermbecker Landstral3e 86, 46485 Wesel
Einrichtungsleitung: Manuela Siracusano
info@kiekindenbusch.de
https://gesundheitscampuswesel.de/senioren/
einrichtungen/haus-kiek-in-den-busch

Insanto Seniorenresidenz Wesel Tel.: 0281 475740
Dinslakener LandstralBe 19, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung: Simon Lohmann
el-wel@insanto.de

www.insanto.de

Martinistift Tel.: 0281 338410
MartinistraBBe 6 — 8, 46483 Wesel

Einrichtungsleitung: Maike Mertens
maike.mertens@prohomine.de

www.martinistift-wesel.de

Nikolaus-Stift Tel.: 0281 338400
Wilhelm-Ziegler-Stral3e 21, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung: Ursula Gubela
ursula.gubela@prohomine.de
www.prohomine.de/senioreneinrichtungen
St.-Ludgerus-Haus Tel.: 0281 2062050
Friedenstral3e 87, 46485 Wesel

Einrichtungsleitung: Frau Ulke
st.-ludgerus-haus@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung

St. Lukas Tel.: 0281 1639900
Springendahlstral3e 6, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung: Silke Leidereiter
silke.leidereiter@prohomine.de
www.prohomine.de/senioreneinrichtungen
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Malteser

...weil Nihe zdahlt.

Im Alter in guten Hinden
Malteserstift St. Barbara in Hiinxe

Das Malteserstift St. Barbara im Ortskern von Hiinxe bietet 80 Plitze fiir die vollstationire
Pflege sowie 19 Wohnungen fiir Wohnen mit Service. Neben zahlreichen Gemeinschafts-
raumen, Andachtsraum und Cafeteria gibt es eine Griinanlage und ein vielseitiges Unter-
haltungs- und Freizeitprogramm. An einem zweiten Standort in Hiinxe-Drevenack
entstehen bis zum Friihjahr 2024 eine neue Tagespflege mit zwo6lf Plitzen sowie zwolf
weitere Wohnungen fiir das Wohnen mit Service.

Stationidre Pflege stellt den ganzen Menschen in den Vordergrund: mit seinen korperlichen und
seelischen Bediirfnissen. Die Schwerpunkte liegen in der Betreuung demenziell veranderter
Menschen sowie in der Parkinsonpflege. Auch die Kurzzeit-/Urlaubspflege ist moglich.

Wohnen mit Service richtet sich vor allem an noch aktive Senioren, die ihre Eigenstandigkeit nicht
aufgeben und trotzdem an eine Pflegeeinrichtung angebunden sein m&chten. Sie leben in ihrer

eigenen, selbst eingerichteten Wohnung. Diese ist mit Einbaukiiche und einem barrierefreien Bad
ausgestattet und an den Notruf angeschlossen. Alle Angebote des Hauses konnen bei Bedarf und
Interesse genutzt werden. Tagespflege eignet sich fiir Senioren, die zu Hause leben und tagsiiber

individuelle Unterstiitzung benétigen. Hier erleben sie eine abwechslungsreiche Tagesgestaltung
und aktivierende Pflege und kehren abends zuriick nach Hause.

Malteserstift St. Barbara | Hogemannshof 1 | 46569 Hiinxe
Telefon: 02858 - 9170401 | Pflegedienstleistung: Agnes Bewernick

www.malteser-stbarbara.de
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Senioreneinrichtungen

Senioreneinrichtungen bieten alteren Menschen, die
keinen eigenen Haushalt mehr fihren bzw. nicht mehr
allein leben kénnen, umfassende Pflege, Versorgung
und Betreuung. Die Platze in den Senioreneinrichtungen
werden von dem Trager der jeweiligen Einrichtung ver-
geben. Die direkte Kontaktaufnahme zur Einrichtung ist
demnach der erste Schritt, einen Heimplatz zu bekom-
men. Gleichzeitig muss bei der zustandigen Pflegekasse
ein Antrag auf stationére Pflegeleistungen gestellt wer-
den. Die monatlichen Kosten einer Heimunterbringung
sind von verschiedenen Faktoren abhéngig und somit
in den Einrichtungen auch unterschiedlich hoch.

Senioren- und Pflegeeinrichtung
.Haus Aaper Busch” Tel.: 0281 1066000
Aaper Weg 8, 46485 Wesel

Einrichtungsleitung: Manuela Siracusano
info@aaperbusch.de

https://gesundheitscampuswesel.de/senioren/
einrichtungen/haus-aaper-busch

+Haus Kiek in den Busch” Tel.: 0281 1063600
Schermbecker Landstral3e 86, 46485 Wesel
Einrichtungsleitung: Manuela Siracusano
info@kiekindenbusch.de
https://gesundheitscampuswesel.de/senioren/
einrichtungen/haus-kiek-in-den-busch

Insanto Seniorenresidenz Wesel Tel.: 0281 475740
Dinslakener LandstrafBe 19, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung: Simon Lohmann
el-wel@insanto.de

www.insanto.de

Tel.: 0281 338410

Martinistift

MartinistraBe 6 — 8, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung: Maike Mertens
maike.mertens@prohomine.de
www.martinistift-wesel.de

Nikolaus-Stift Tel.: 0281 338400
Wilhelm-Ziegler-StraBBe 21, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung: Ursula Gubela
ursula.gubela@prohomine.de
www.prohomine.de/senioreneinrichtungen
St.-Ludgerus-Haus Tel.: 0281 2062050
FriedenstralBe 87, 46485 Wesel

Einrichtungsleitung: Frau Ulke
st.-ludgerus-haus@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung

St. Lukas Tel.: 0281 1639900
SpringendahlstralBe 6, 46483 Wesel
Einrichtungsleitung: Silke Leidereiter
silke.leidereiter@prohomine.de
www.prohomine.de/senioreneinrichtungen

Wenn Sie die monatlichen Heimkosten nicht aus eige-
nen Mitteln und Pflegekassenleistungen aufbringen
kdnnen oder weitere Informationen bendtigen, sollten
Sie sich unbedingt vorher mit dem Fachbereich Soziales,
Integration und Wohnen der Stadt Wesel (Herzogen-
ring 34, 46483 Wesel) in Verbindung setzen.
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Team Soziale Hilfen/Seniorenbiiro
teambé64@wesel.de
Frau Barg

Frau Burbach
Frau Ebbert

Frau Kipper

Herr Schmitz

Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:

0281 2032714
0281 2032518
0281 2032639
0281 2032235
0281 2032244
Tel.:

Frau Heyers, Zimmer 129 0281 2032375

teamb4@wesel.de

Sprechzeiten: nach Terminvereinbarung, fir drin-
gende Angelegenheiten Mo. — Fr. 08:30 — 10:00 Uhr

Seniorenbiiro

Herzogenring 34, 46483 Wesel
Zimmer 123, 124 und 125
barrierefreier Aufzug im Hinterhof
seniorenbuero@wesel.de

Ansprechpartnerinnen
Frau Bongers

Frau Nalepa

Frau van Rennings

Frau Strehlau

Tel.: 0281 2032792
Tel.: 0281 2032790
Tel.: 0281 2032791
Tel.: 0281 2032794

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung
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Hospiz

Kati-FaBbender Hospiz

Das Kati-FaBbender Hospiz Wesel begleitet seit Som-
mer 2023 Menschen in ihrer letzten Lebensphase und
ihre Angehdrigen wirdevoll, emphatisch und professi-
onell. Es ist das einzige seiner Art am rechten Nieder-
rhein und wurde von der Evangelischen Krankenhaus
Wesel GmbH gemeinsam mit der Kati-FaBBbender Stif-
tung gegrindet. Die stationare Einrichtung ist mit einem
multiprofessionellen Team auf die umfassende Betreu-
ung und Pflege von Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase sowie ihrer Angehdrigen spezialisiert. Gestitzt
wird dieses zudem auch durch das umfassende pallia-
tive Netzwerk des Gesundheitscampus Wesel, zu dem
unter anderem die Palliativstation des EVK, das Palli-
ativteam der SAPV Kreis Wesel rechtsrheinisch sowie
eVita gehodren. Zudem ist das Hospiz eingebunden
in den Gesundheitscampus Wesel mit seinen vielfal-
tigen Angeboten der medizinischen und therapeuti-
schen Versorgung. Es wird neben einer professionellen
pflegerischen und medizinischen Versorgung auf hdchs-
tem Niveau viel Wert auf ein gemeinsames Miteinander
auf der Basis des christlichen Leitbildes gelegt. Das
Angebot steht aber allen Gasten unabhangig jeder
Religion und Weltanschauung offen.


mailto:team64@wesel.de
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Leitung Tel.: 0281 1062377
Christel Wolbring, Torsten Tillmanns
leitung@hospizwesel.de

Die Spezialisierte Ambulante PalliativVersorgung
(SAPV) ist eine Erganzung zur Allgemeinen Ambulanten
PalliativWersorgung (AAPV), wenn die medizinische und
pflegerische Betreuung ein spezialisiertes Palliativ-Care-
Team notwendig machen. Dies kann voribergehend
oder dauerhaft sein und sowohl in hauslicher Umge-
bung als auch in stationdren Pflegeinrichtungen oder
Hospizen maoglich sein.
Leitung Tel.: 0281 1062366
Christel Wolbring, Linda Krebber

sapv@evkwesel.de

SAPV Niederrhein GmbH Tel.: 02064 471510
Duisburger StraBBe 168, 46535 Dinslaken

Fax: 02064 47151-99
info@sapv-niederrhein.de
www.sapv-niederrhein.de
Offnungszeiten: Mo. — Fr.  08:00 — 16:00 Uhr

Die SAPV Niederrhein kimmert sich auf ambulanter
Basis um die professionelle Unterstitzung von Men-
schen in der letzten Lebensphase. Experten sprechen
auch von Palliativ-Versorgung. Damit ist die ganzheitli-
che Behandlung von Menschen mit einer unheilbaren

Erkrankung gemeint. Es geht nicht mehr um die Heilung
der Erkrankung. Es gehtvielmehr um eine Verbesserung
der Lebensqualitat, die Behandlung der Symptome und
auch der Angste in dieser schwierigen Lebensphase.
Die besondere palliativmedizinische Versorgung wird
von speziell ausgebildeten Mediziner*innen und Pflege-
kraften Ubernommen. Bei der SAPV Niederrhein, der
.Spezialisierten ambulanten Palliativ-Versorgung”, tiber-
nehmen das eigens angestellte Arzt*innen verschie-
dener Fachgebiete und Pflegefachkréfte. Sie konnen
die Versorgung von Betroffenen in deren hauslicher
Umgebung und in Pflegeeinrichtungen gewéhrleisten.
Der Bereitschaftsdienst ist in Notfallen 24 Stunden am
Tag, an sieben Tagen in der Woche erreichbar.

Hospizinitiative Wesel e. V.

Viele Menschen mochten in hauslicher Umgebung
geborgen und schmerzarm sterben. RegelmaBige
Besuche von Ehrenamtlichen bieten Gelegenheit fir
Gesprache, Abwechslung und Austausch. So wachsen
Beziehungen, die den betroffenen Menschen und ihren
Angehdrigen auf der absehbaren letzten Wegstrecke
des Lebens guttun. Die Einsétze der Hospiz-Initiative
sind kostenfrei.

Sie erreichen die Hospiz-Initiative:
Ev. Krankenhaus Wesel

Kiek in den Busch 87, 46485 Wesel
info@hospiz-wesel.de
www.hospiz-wesel.de

Frau Terhorst Tel.: 0281 44299054
(bitte Anrufbeantworter nutzen -
Ruckruf erfolgt)

in dringenden Fallen Mobil: 0177 5511535

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  09:00 — 12:30 Uhr
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Ambulante Pflege GmbH
Lebensfreude

Julia Gerbershagen

Pastor-Schmitz-Str. 32

46485 Wesel

Tel.: 0281 94868909

Fax: 0281 94868910
info@lebensfreude-pflege.de
www.lebensfreude-ambulantepflege.de

Wir bieten
auch haushalts-
nahe Dienst-
leistungen

Betreuen - pflegen - da sein.

NATIVE

Partner lhres Vertrauens

AMBULANTE ALTEN-
KRANKEN- und
FAMILIENPFLEGE

GMEBH

Emmericher Str. 31 - 46485 Wesel
0281 31445 - alternative-wesel.de

Wir pflegen wo Sie sich wohlfuhlen: Bei Thnen zu Hause.

Informationen & Soforthilfe

0281 31445

38



mailto:info@lebensfreude-pflege.de
https://www.lebensfreude-tagespflege.de/
http://www.alternative-wesel.de/

ot N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

Ambulante Pflegedienste unterscheiden sich in ihrem
Leistungsumfang und ihrer Organisationsform. Neben
den freigemeinnitzigen Diensten, zu denen auch die
Sozialstationen der Wohlfahrtsverbande gehéren,
gibt es private Pflegedienste. Zum Leistungsspektrum
von ambulanten Pflegediensten gehdren generell die
Grund- und Behandlungspflege. Daneben werden aber
auch Hilfen in folgenden Bereichen angeboten:

e Hauswirtschaftliche Versorgung
® Mahlzeitendienste

® Hausnotruf

e Hilfsmittelversorgung

e Krankentransport

* Angehdrigengruppen

® Psychosoziale Betreuung

Soweit eine hausliche Betreuung und Pflege nétig ist,
werden durch die Pflegekassen oder den Fachbereich
Soziales, Integration und Wohnen/Wirtschaftliche Hilfen
die Kosten in angemessener Hohe fir die erforderliche
Pflege Ubernommen, sofern die gesetzlichen Voraus-
setzungen vorliegen.

AWO Soziales Zentrum Wesel Tel.: 0281 16401410
Julius-Leber-StraBBe 33, 46485 Wesel
Pflegedienstleitung: Frau WeiBenbacher
gsz-wes@awo-kv-wesel.de

www.awo-kv-wesel.de

Caritas-Sozialstation Wesel Tel.: 0281 3417810
St.-Bonifatius-Haus

Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel
Sozialstationsleitung: Frau Hertrampf
sozialstation@caritas-wesel.de

www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung

Deutsches Rotes Kreuz -

Kreisverband Niederrhein e. V. Tel.: 0281 300111
HandwerkerstralBBe 5, 46485 Wesel
Pflegedienstleitung: Frau Potters
ambulante_pflege@drk-niederrhein.de
www.drk-niederrhein.de

Diakoniestation Niederrhein Tel.: 0281 1062970
Schermbecker Landstral3e 86, 46485 Wesel
Pflegedienstleitung: Ulrike Zellmann, Melanie Hiltl
diakoniestation@evkwesel.de
www.diakoniestation-niederrhein.de
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Gesundheits Campus Wesel
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T
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Ambulante Diakoniestation
Palliativpflege Niederrhein

Medizinisches Visalis Therapiezentrum
Versorgungszentrum Niederrhein

I I gesundheitscampuswesel.de
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>~ Sanitatshaus,

I

Seit Juli 2023 am neuen Standort
Haus Aaper Busch, direkt am Evgl. Krankenhaus Wesel.

Hilfsmittel fur die hausliche Pflege (Rollatoren, Rollstiihle, Pflegebetten, etc.)
Orthopadie-Technik (Prothetik und Orthetik)
Kompressionstherapie (lymphologisch und phlebologisch)

R Aaper Weg 6
Brustprothetik 46485 Wesel

= Einlagenversorgung www.sanitaetshaus-wesel.de
scheffmed@t-online.de
Tel.: 0281-206 860 49
Fax: 0281-206 24 22
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Die Alternative — Ambulante Alten-, Kranken-

und Familienpflege GmbH Tel.: 0281 31445
Emmericher Straf3e 31, 46485 Wesel
Pflegedienstleitung: Frau GielBler
pflege@alternative-wesel.de
www.alternative-wesel.de
Pflegeteam Lantermann Bislich  Tel.: 02859 1483
Dorfstral3e 4, 46487 Wesel
Jan Lantermann
info@pflege-lantermann.de
www.pflege-lantermann.de
Pflegeteam Lantermann Tel.: 0281 16492300
Am Markt 3, 46487 Wesel

Jan Lantermann

info@pflege-lantermann.de
www.pflege-lantermann.de

Amb. héusl. Pflegedienst

»~Miteinander” Tel.: 0281 46090663
Briner-LandstralBe 23 — 25, 46485 Wesel

Michel DrieBBen

pflegedienst-driessen@gmx.de

MiM Betreuungsdienste
Wentz GmbH & Co. KG
Gantesweilerstr. 17, 46483 Wesel
Herr Wentz
wesel@homeinstead.de
www.homeinstead.de

Tel.: 0281 9480310

Lebensfreude amb. Pflege GmbH
Pastor-Schmitz-StrafBe 32, 46485 Wesel

Julia Gerbershagen Tel.: 0281 94868909
info@lebensfreude-tagespflege.de
www.lebensfreude-tagespflege.de

B & Z Weseler Pflege- und

Betreuungsdienst GmbH Tel.: 0281 97203401
Rudolf-Diesel-Str. 115, 46485 Wesel

Julien Birk, Edip Caglar Zaman
info@weseler-pflegedienst.de
www.weseler-pflegedienst.de

Palliative Versorgung - einzigartiges Netzwerk fiir
schwerstkranke Menschen

Palliative Versorgung ist eine wichtige medizinische
und pflegerische Behandlung fir Patient*innen, die
an einer lebenslimitierenden Erkrankung leiden. Diese
Behandlung zielt darauf ab, den Patient*innen ein hohes
Maf an Lebensqualitat zu erhalten, indem sie Schmer-
zen und Symptome kontrolliert und ihnen emotionale
Unterstltzung bietet.

Das groB3e Palliative Netzwerk auf dem Gesundheits-
campus Wesel ist einzigartig fir den Niederrhein. Es
bietet sowohl eine stationare wie auch ambulante pal-
liative Versorgung zu Hause oder in einem Pflegeheim
an — je nach den Bedurfnissen und Winschen der
Patient*innen. Ein Pflegegrad ist nicht notwendig. Das
starke Team aus langjdhrig erfahrenen Palliativ-Care-
Fachpflegekréften arbeitet gemeinsam Hand in Hand
mit in Wesel und Umgebung niedergelassenen spezi-
alisierten Palliativmediziner*innen.
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www.sapv-niederrhein.de

SAP\/

NIEDERRHEIN

Wenn Medizin nicht mehr
heilen kann ... sind wir fiir Sie da.

Betreuen Sie einen unheilbar kranken Menschen?
Oder haben Sie die Diagnose einer nicht mehr heilbaren Erkrankung erhalten?
Dann lernen Sie das Team der SAPV Niederrhein kennen.

.. aber was genau ist die SAPV? Mit der spezialisierten ambulanten Palliativ-Versorgung (kurz: SAPV)
wird es schwerstkranken Menschen ermaoglicht, die letzte Lebensphase selbstbestimmt und in ihrer ge-
wohnten Umgebung - zu Hause oder in Pflegeeinrichtungen - zu verbringen.

Vertrauen Sie uns. Alleine ist diese schwierige Situation kaum zu bewaltigen. Wir sind in dieser
speziellen Zeit fur Sie da und begleiten Sie. Sprechen Sie uns an.

SAPV Niederrhein GmbH

Duisburger Str. 168 - 46535 Dinslaken - Telefon: 02064 -4 71 51-0 - info@sapv-niederrhein.de
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Palliativstation

Als regionaler Vorreiter in Sachen professioneller palli-
ativer Versorgung erdffnete das Evangelische Kranken-
haus Wesel schon 1998 eine stationare Palliativstation
fur das hiesige Einzugsgebiet. Das multiprofessionelle
Palliativteam aus speziell ausgebildeten Arzt*innen und
Pflegefachkraften arbeitet eng mit Seelsorger*innen,
Sozialarbeiter*innen, Psychotherapeut*innen und
Physiotherapeut*innen zusammen und steht auch
(Krebs-)Patient*innen auf allen anderen Stationen der
Klinik zur Verfigung.

Kontakt
palliativ@evkwesel.de Tel.: 0281 1062350
Die e.Vita Ambulante Palliativpflege (AAPV) versorgt
schwerstkrankte und palliative Patient*innen gemein-
sam mit ihren Hauséarzt*innen in hauslicher Umgebung
und ist Teil des Palliativen Netzwerkes.

Leitung
Christel Wolbring, Beate Diehl
eVita@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062355

Die Spezialisierte Ambulante PalliativVersorgung
(SAPV) ist eine Erganzung zur Allgemeinen Ambulanten
PalliativWersorgung (AAPV), wenn die medizinische und
pflegerische Betreuung ein spezialisiertes Palliativ-Care-
Team notwendig machen. Dies kann voribergehend
oder dauerhaft sein und sowohl in h&uslicher Umge-
bung als auch in stationaren Pflegeinrichtungen oder
Hospizen moglich sein.

Leitung
Christel Wolbring, Linda Krebber Tel.: 0281 1062366
sapv@evkwesel.de

Ambulante Pflege — Diakoniestation Niederrhein
Seit Uber 25 Jahren sind die erfahrenen Pflegekrafte der
Diakoniestation Niederrhein unterwegs in Wesel und
Umgebung—immerim Einsatz fir Menschen, die Pflege
und Unterstlitzung brauchen, um weiter im hauslichen
Umfeld leben zu kédnnen. Der ambulante Pflegedienst
gehort zum Gesundheitscampus Wesel und ist Teil des
grof3en palliativen Netzwerkes.

Pflegedienstleitung
Ulrike Zellmann, Melanie Hiltl
diakoniestation@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062970

SAPV Niederrhein GmbH Tel.: 02064 471510
Duisburger StraBBe 168, 46535 Dinslaken
info@sapv-niederrhein.de

www.sapv-niederrhein.de

Offnungszeiten: Mo. — Fr. 08:00 — 16:00 Uhr

Die SAPV Niederrhein kimmert sich auf ambulanter
Basis um die professionelle Unterstitzung von Men-
schen in der letzten Lebensphase. Experten sprechen
auch von Palliativ-Versorgung. Damit ist die ganzheitli-
che Behandlung von Menschen mit einer unheilbaren
Erkrankung gemeint. Es geht nicht mehr um die Heilung
der Erkrankung. Es geht vielmehr um eine Verbesserung
der Lebensqualitat, die Behandlung der Symptome und
auch der Angste in dieser schwierigen Lebensphase.
Die besondere palliativmedizinische Versorgung wird
von speziell ausgebildeten Mediziner*innen und Pfle-
gekraften Ubernommen. Bei der SAPV Niederrhein,
der ,Spezialisierten ambulanten Palliativ-Versorgung”,
(ibernehmen das eigens angestellte Arzt*innen ver-
schiedener Fachgebiete und Pflegefachkrafte. Sie kon-
nen die Versorgung von Betroffenen in deren hauslicher
Umgebung und in Pflegeeinrichtungen gewahrleisten.
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Der Bereitschaftsdienst ist in Notfallen 24 Stunden am
Tag, an sieben Tagen in der Woche erreichbar.

Hospizinitiative Wesel e. V.

Viele Menschen mochten in hauslicher Umgebung
geborgen und schmerzarm sterben. RegelmaBige
Besuche von Ehrenamtlichen bieten Gelegenheit fir
Gesprache, Abwechslung und Austausch. So wachsen
Beziehungen, die den betroffenen Menschen und ihren
Angehdrigen auf der absehbaren letzten Wegstrecke
des Lebens guttun. Die Einsatze der Hospiz-Initiative
sind kostenfrei.

Sie erreichen die Hospiz-Initiative:
Ev. Krankenhaus Wesel

Kiek in den Busch 87, 46485 Wesel
info@hospiz-wesel.de
www.hospiz-wesel.de

Frau Terhorst Tel.: 0281 44299054
(bitte Anrufbeantworter nutzen — Rickruf erfolgt)
in dringenden Fallen Mobil: 0177 5511535

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  09:00 - 12:30 Uhr

UNA GmbH

Schepersweg 77, 46485 Wesel
Leitung: Frau Bellingrohr
info@una-niederrhein.de
www.una-niederrhein.de

Tel.: 0281 44099050
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Dorfschule-Ginderich e. V.
Schulplatz 1, 46487 Wesel
ivonmulert@dorfschule-ginderich.de
www.dorfschule-ginderich.de

Tel.: 02803 585

PROANIMA

Schepersweg 77, 46485 Wesel
Leitung: Frau Bellingrohr
info@proanima.de
www.proanima.de

Tel.: 0281 4757388

Seniorenhilfe Miteinander Tel.: 0281 44295334
Fusternberger StraBBe 36, 46485 Wesel

Leitung: Nicole Wieckhorst Mobil: 01577 0589526
miteinanderwesel@web.de
www.miteinanderwesel.de
MAS & Team GmbH Tel.: 02859 9096921
Alltags- und Demenzbetreuung

MuhlenfeldstralRe 17, 46487 Wesel

Leitung: Frau Al-Sile

masundteam@outlook.com

Tagespflege Lebensfreude  Tel.: 0281 94868909
Pastor-Schmitz-StralBe 26, 46485 Wesel

Leitung: Frau Gerbershagen
info@lebensfreude-tagespflege.de
www.lebensfreude-tagespflege.de

Hauslicher Unterstiitzungsdienst

Tel.: 0281 3417824
Caritasverband fur die Dekanate Dinslaken und Wesel
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel
Ansprechpartnerin: Frau Briggemann
haeusliche-hilfen@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung/
hauswirtschaftl-hilfen
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Die helfende Hand
Kortz-Sperhake GbR
Gotenstral3e 33, 46487 Wesel
Leitung: Frau Sperhake
info@diehelfendehand-wesel.de
www.diehelfendehand-wesel.de

Tel.: 02859 909810

Spix e. V. Tel.: 0281 163330
Kaiserring 16, 46483 Wesel
Klaas Wagner
info@spix-ev.de
www.spix-ev.de

Agnes Wilk Tel.: 0157 30497501
Hilfe und Betreuung Wilk
HaselnuBweg 24, 46487 Wesel
wilk.agnes@yahoo.de
BetreuWo Wesel e. V. Tel.: 0281 16388350
Viktoriastraf3e 10, 46483 Wesel
Sarah Schmidt
info@betreuwo-wesel.de
www.betreuwo-wesel.de
Betreuung mit Herz Tel.: 02859 205552
Harsumer Weg 69, 46487 Wesel
Silke Stolzenburg
silke-stolzenburg@gmx.de

Mobil: 0177 5593515

AWO Kreisverband Wesel e. V. Tel.: 0281 16401410
Soziales Zentrum Wesel

Betreuungsangebote in Wesel

Julius-Leber-Straf3e 33, 46485 Wesel
Pflegedienstleitung: Heike Weil3enbacher
weissenbacher@awo-kv-wesel.de

Lebenshilfe Unterer Niederrhein e. V.
Familienunterstitzender Dienst Tel.: 0281 16495061
Pergamentstral3e 9, 46483 Wesel

Ansprechpartnerin: Frau Lal

iris.lal@lhun.de

Fachbereichsleitung Familienunterstitzender Dienst:
Herr B6hm Tel.: 02801 9888846
carsten.boehm@lhun.de

Stella Rullo Tel.: 0176 55742414
Ferdinand-Galle-Str. 3, 46483 Wesel
stella.rullo@web.de

Betreuungsdienst Tel.: 0281 47559800
Goldener Herbst Tel.: 0179 4189315
Rudolf-Diesel-Str. 115, 46485 Wesel

Tiffany Colapietro

goldenerherbst22@gmx.de
www.betreuung-goldener-herbst.de

Heike Kleye Tel.: 0157 39254179
Gerhardt-Hauptmann-Str. 5, 46483 Wesel
heikekleye2@gmail.com

Berit Pinnhammer Tel.: 0157 30499943
Gindericher-Stral3e 26, 46487 Wesel
berit-pinnhammer@web.de

Wioletta Galon Tel.: 0157 88769784
MuhlenfeldstraBRe 14, 46487 Wesel
wiolagalon@gmail.com

Sabrina Scholten Tel.: 0152 53330373

Dorfstral3e 10, 46487 Wesel
betreuungmitherz1@gmx.de
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Seniorenhilfe Miteinander

Nicole Wieckhorst
Betreuung und Hilfe flr Senioren

Wir rechnen direkt mit der Pflegekasse ab

Email: inffo@miteinanderwesel.de
www: miteinanderwesel.de

Tel. 02 81-44295334
Mobil 01577 0589526

Haushalt ® Behdrdengdnge © Betreuung

Betreuen - helfen — zuhoren.

Wir sorgen mit unseren haushaltsnahen Dienstleistungen in

Wesel und Umgebung dafiir, dass Menschen so lange wie
moglich im eigenen Zuhause wohnen bleiben konnen und
ubernehmen Entlastung bei der Haushaltsfiihrung, Entlastung
durch individuelle Hilfen und Einzelbetreuung zuhause.

l/\)u\ éét\aj(z;» gw gorne Hit ngeren r}wje%{aﬂ

Wir freuen uns von lhnen zu horen:
Tel.: 0281-20676142 oder info(@diegoldstuecke.de

www.diegoldstuecke.de
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Seniorenbetreuung und
mobile Alltagshilfe

Perricher Weg 41, 46487 Wesel
Sandra Vollmer
seniorenbetreuung-sandra.vollmer@web.de
www.seniorenbetreuung-sandra-vollmer.de

Tel.: 0162 3511855

Die Goldstiicke GbR
Haushaltsnahe Dienstleistungen
Schafweg 142 a, 46485 Wesel
Frau Jahn
info@diegoldstuecke.de
www.diegoldstuecke.de

Tel.: 0281 20676142

Tel.: 0281 94867474
Mobil: 0176 43270922

WES-HOME-Service
Diana Wilmsen
Windstege 7, 46483 Wesel
wes-home-service@web.de

Tel.: 0281 60000078
Mobil: 0179 2062525

Betreuungs- und
Hauswirtschaftsdienst Gach
Am Feldtor 1, 46483 Wesel
Inhaber: Dennis Gach
kontakt@betreuung-gach.de
www.betreuung-gach.de

Stefanie Tiemann Tel.: 0176 60173528
An der Stadtgértnerei 61, 46485 Wesel
stefanie.tiemann83@web.de

Stubenkatze UG Tel.: 0281 14791940
Werner-von-Siemens-Str. 7, 46483 Wesel

Vanessa Brakensiek

info@die-stubenkatze.de

www.die-stubenkatze.de
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Betreuungsangebote bei Demenz Deutsches Pflegehilfswerk  Tel.: 02154 8809550
Anrather Str. 21, 47877 Willich  Tel.: 02154 8887313

Klon-Café Tel.: 0281 3417824 Fachberaterin: Frau Vissers

Caritasverband fiir die Dekanate c.vissers@deutsches-pflegehilfswerk.de

Dinslaken und Wesel www.deutsches-pflegehilfswerk.de

Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel

Ansprechpartnerin: Frau Briggemann Sencurina 24 Stunden Betreuung

altenberatung@caritas-wesel.de ThyssenstraBBe 179, 46535 Dinslaken

www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung/ Standortleiterin Kreis Wesel:

demenzberatung Frau Przesdzieng Tel.: 02064 4838041
wesel@sencurina.de

DRK-Kreisverband Niederrhein e. V. www.sencurina.de/standorte/kreis-wesel

Tagespflege

Fir Menschen mit demenziellen Erkrankungen bietet
das Rote Kreuz spezielle Freizeitgestaltung, Begleitung
und Betreuung. In der Gruppen- oder Einzelbetreuung
begleiten die Betreuungskrafte die Eingewdhnung und
fordern die Fahigkeiten der Senioren durch eine der
Demenzstufe entsprechende Beschaftigung.

24h Betreuung ® Heim?
Handwerkerstr. 5, 46485 Wesel Heiligenpahl Ich bleib daheim!
Ansprechpartnerin: -
Sarah Neuenhaus Tel.: 0281 300131

betreuungsangebote@drk-niederrhein.de

24-Stunden-Betreuung

24 h Betreuung Heiligenpahl
Rohstraf3e 53, 46499 Hamminkeln

Liebevolle Betreuungskrafte aus Osteuropa unterstiitzen hilfe- und pflegebediirftige

Ansprech pa rtnerin: Tel.: 02856 901313 Seniorinnen_ und Senioren den Alltag in den eigenen vier Wanden sicher zu meistern
Frau Heiligenpahl Mobil: 0171 3249387 | - rundumdie Uhr

24h@betreuung-heiligenpahl.de

www.betreuung—heiligenpah|.com Ich berate Sie gerne, kontaktieren Sie mich:

Anja Heiligenpahl
Telefon 028 56 /90 13 13 Mobil 0171 /324 93 87
24h@betreuung-heiligenpahl.com www.betreuung-heiligenpahl.com
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Malteser

... weil Nihe zdhlt.
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Gesttirzt, gedriickt, geholfen.

Malteser Hausnotruf

Hilfe auf Knopfdruck:

e Bereitschaftsdienst rund um die Uhr
e Beratung durch Experten

e Fixpreis ohne versteckte Kosten

{ R o monatlich kiindbar

N

Jetzt informieren: 0800 9966028 (kostenlos)

(P malteser-hausnotruf.de

Thonat kostordss!

gliltig bei Neuanschluss
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Das Hausnotrufsystem bietet Kranken und/oder alteren
Menschen mehr Sicherheit in der hauslichen Umge-
bung. Mithilfe eines ,Funkfingers”, der an einem Band
um den Hals oder am Handgelenk getragen werden
kann, ist es jederzeit moglich, einen Notruf auszuldsen,
der in einer rund um die Uhr besetzten Notrufzentrale
eingeht, zu der man Sprechkontakt hat. Die Zentrale
benachrichtigt Nachbar*innen, Angehérige, Arzt*innen
und/oder Rettungsdienste.

Im Angebot finden Sie auch Hausnotrufsysteme, die
z. B. mit einem Rauchmelder gekoppelt sind, u. v. m.
Das Hausnotrufsystem kann unter bestimmten Voraus-
setzungen von der Pflegekasse oder vom Sozialhilfetra-
ger finanziert werden. Ndhere Informationen erteilen:

Fachbereich Soziales, Integration
und Wohnen der Stadt Wesel
Seniorenbiiro

Herzogenring 34, 46483 Wesel
Zimmer 123, 124 und 125
barrierefreier Aufzug im Hinterhof
seniorenbuero@wesel.de

Ansprechpartnerinnen
Frau Bongers

Frau Nalepa

Frau van Rennings

Frau Strehlau

Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:

0281 2032792
0281 2032790
0281 2032791
0281 2032794

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 — 10:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband Wesel e. V.
FriedenstralBe 66, 46485 Wesel
Frau Tenk
manon.tenk@asb-wesel.de
hausnotruf@asb-wesel.de
www.asb-wesel.de

Tel.: 0281 5544

Caritasverband St.-Bonifatius-Haus
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel
Frau Briggemann
altenberatung@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung/hausnotruf

Tel.: 0281 3417824

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Niederrhein e. V.

Handwerkerstral3e 5, 46485 Wesel

Frau Karlsson-Schulz Tel.: 02843 906321
hausnotruf@drk-niederrhein.de
www.drkhausnotruf.nrw/wesel
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. Tel.: 0800 8811220
Regionalverband Rhein-Ruhr

Dienststelle Wesel

Schermbecker LandstralBe 34 — 36, 46485 Wesel
hausnotruf.dinslaken@johanniter.de
Malteser-Hilfsdienst e. V. Tel.: 0800 9966009
Am Blauful3 8, 46485 Wesel

info.wesel@malteser.org

www.malteser.de/hausnotruf

AWO Soziales Zentrum Wesel Tel.: 0281 16401410
Julius-Leber-Str. 33, 46485 Wesel

Pflegedienstleitung: Heike Wei3enbacher
weissenbacher@awo-kv-wesel.de
gsz-wes@awo-kv-wesel.de
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Mobilruf im Kreis Wesel

Mobilitat und Sicherheit gehéren zusammen. Der Mobil-
ruf bietet Innen Sicherheit bei all Inren Freiluft-Aktivita-
ten. So ist die schnellstmdgliche Hilfe nur einen Knopf-
druck entfernt und jederzeit erreichbar.

Informationen erhalten Sie beim
Deutschen Roten Kreuz
Servicetelefon

bundesweit und kostenfrei
www.drk-mobilruf.info

Tel.: 0800 0365000

Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband Wesel e. V.
FriedenstralBe 66, 46485 Wesel
Frau Tenk
hausnotruf@asb-wesel.de
www.asb-wesel.de

Tel.: 0281 5544

Essen auf Radern/Mittagstisch

Der fahrbare Mittagstisch wird fir kranke und altere
Menschen angeboten, die selbst nicht mehrin der Lage
sind, sich eine Mittagsmahlzeit zuzubereiten. Sobald die
wirtschaftlichen Voraussetzungen vorliegen, gewéahrt
der Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen
einen Zuschuss zur Finanzierung der Mahlzeiten. Dies
wird meist von den Wohlfahrtsverbanden geregelt.
Die warmen oder gefrorenen Mahlzeiten werden dem
Empfénger direkt ins Haus geliefert.

Warme Mabhlzeiten

Die warmen Mahlzeiten sind in Aluschalen und Styropor
verpackt und werden als Mittagsmahlzeit taglich (auch
sonntags) geliefert. Das Angebot an warmen Mahlzei-
ten reicht von Vollkost bis zu speziellen Diatgerichten.
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AWO Meniiservice

Der mobile Mahlzeitendienst
menueservice-awo@apetito.de
www.ihr-menueservice.de/awo-wesel

Tel.: 05971 1694620

Caritasverband fiir die Dekanate Dinslaken-Wesel
Meni-Service Tel.: 0281 16367060
Laurentiusplatz 1, 46562 Voerde
mahlzeitendienst@caritas-voerde.de
www.caritas-wesel.de

DRK-Kreisverband Niederrhein e. V.

Handwerkerstr. 5, 46485 Wesel

Frau Dornemann Tel.: 0281 300112
mahlzeitendienst@drk-niederrhein.de

Mehrgenerationenhaus

Lieferservice im Porzellangeschirr zu Ihnen nach Hause
oder ohne Lieferkosten ins Mehrgenerationenhaus
Bogen.

Mittagstisch
hauswirtschaft@skfwesel.de
Die aktuellen Speisepléne finden Sie unter:
www.skf-wesel.de/mehrgenerationenhaus

Tel.: 0281 9523845
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Behindertenfahrdienst

Ziel dieses Fahrdienstes ist es, Menschen mit Behin-
derung die Teilnahme am &ffentlichen und kulturellen
Leben und die Pflege privater Kontakte zu erleichtern
bzw. zu ermoglichen. Fir die Beférderung wird grund-
satzlich kein Nutzungsentgelt erhoben. Eine kostenlose
Nutzung des Fahrdienstes ist von verschiedenen Vor-
aussetzungen abhéangig.

Ausgabe von Fahrgutscheinen/Berechtigungsnachwei-
sen beim

Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen der
Stadt Wesel

Herzogenring 34, 46483 Wesel
Frau Sonneveld, Zimmer 200
karin.sonneveld@wesel.de

Tel.: 0281 2032386

Fahrtanmeldungen:
DRK-Kreisverband Niederrhein e. V.
Handwerkerstr. 5, 46485 Wesel
Frau Kurpierz
fahrdienst@drk-niederrhein.de

Tel.: 0281 300116

Pflegehilfsmittel/-verleih

Durch die Kranken- und Pflegekassen kdnnen grundsatz-
lich Hilfsmittel (z. B. Rollstuhl, Gehhilfen, Pflegebett u. a.)
bewilligt werden. Eine Verordnung des Hausarztes/der
Hausarztin ist zur Vorlage bei der Pflege-/Krankenkasse
notwendig. Die Pflege schwerstbehinderter Menschen zu
Hause kann durch Ausleihe von Spezialgeréten fir eine
begrenzte Zeit erleichtert werden. Zur Klarung der Voraus-
setzungen und der Kostentibernahme erteilen Auskunft:
e die zustandige Krankenkasse

e die zustandige Pflegekasse

e der Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen
der Stadt Wesel

Seniorenbiiro

Herzogenring 34, 46483 Wesel
Zimmer 123, 124 und 125
barrierefreier Aufzug im Hinterhof
seniorenbuero@wesel.de

Ansprechpartnerinnen
Frau Bongers

Frau Nalepa

Frau van Rennings

Frau Strehlau

Tel.: 0281 2032792
Tel.: 0281 2032790
Tel.: 0281 2032791
Tel.: 0281 2032794

Sprechzeiten: Mo. — Fr.  08:30 - 10:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Rolistiihle | Rollatoren | Pflegebetten | Pflegehilfsmittel
Orthopadische Schuhe | Einlagen | Orthesen | Prothesen
Kompressionstherapie | Brustversorgung

lhrer Nihe
fiir Sie da!

Tel. 0281 3371-0
www.luttermann-wesel.de

LUTTERMANN
EIN UNTERNEHMEN DER AU;(ILluM GRUPPE

Luttermann Wesel GmbH - Hohe StraBe 4 - 46483 Wesel
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V. Aktiv im Alter

Angebote der Wohlfahrtsverbande

Reisen — Gesprache - Bildung - Sport

Die Wohlfahrtsverbande bieten betreute Freizeiten an,
die besonders den Gesundheitszustand der alten Men-
schen bertcksichtigen und gleichzeitig dem Wunsch
nach Geselligkeit entsprechen. Hier werden verschie-
dene Moglichkeiten der Finanzierung angeboten.
Né&here Informationen erhalten Sie bei nachfolgenden
Verbanden:

Caritasverband fiir die Dekanate
Dinslaken und Wesel
Franz-Etzel-Platz 15, 46483 Wesel
Frau Brliggemann
altenberatung@caritas-wesel.de

Tel.: 0281 3417824

Deutsches Rotes Kreuz Tel.: 0281 30010
Kreisverband Niederrhein e. V.
Handwerkerstral3e 5, 46485 Wesel

info@drk-niederrhein.de
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Reisen im Alter

Tekath Seniorenreisen

und Tagesfahrten
Rheinbabenstralie 4, 46483 Wesel
Fax: 0281 31018

info@tekath.de www.tekath.de

Tel.: 0281 22055

Caritasverband Tel.: 0281 338340
Maximilian-Kolbe-Haus

Kurfirstenring 2, 46483 Wesel
kurberatung@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de/pflege-und-beratung/

seniorenreisen

Alzheimer und Urlaub

Ein Alzheimer-Patient in der Familie fordert oft die
ganze Aufmerksamkeit der Person, die fir die Pflege
verantwortlich ist. Ein gemeinsamer Urlaub ist dann
sinnvoll, wenn geschultes Fachpersonal sich um die
Betreuung der Erkrankten am Urlaubsort kiimmert.

Informationen hiertber geben:

Alzheimer Angehérigen

Initiative e. V. Tel.: 030 47378995
Reinickendorfer StraBRe 61 (Haus 1), 13347 Berlin
aai@alzheimer.berlin

www.alzheimer.berlin
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Senior*innen — Gesprach - Treffpunkt -
Freizeitangebote

Zur Férderung der Teilhabe alterer Menschen am gesell-
schaftlichen Leben durch Kommunikation, Geselligkeit
und Aktivierung leisten Seniorengesprachskreise, Seni-
orenbegegnungsstatten, Kirchengemeinden und Bil-
dungstrager mit ihren speziellen Seniorenangeboten
wichtigen Beitrag.

AWO Treffpunkt Feldmark
Dorotheenweg 2, 46483 Wesel
Leitung: Helga Gentek und
Gerda Penk
awo-wesel-vor-ort@outlook.de

Tel.: 0281 66658
Tel.: 0281 22878

Besuchsdienst , beieinander”

Der Besuchsdienst , beieinander” wurde im Mai 2012
gegrindet. Eine Gruppe ehrenamtlich tatiger Frauen
und Manner besuchen Senior*innen, die zu Hause allein
leben und aus unterschiedlichen Grinden Unterstit-
zung brauchen, weil deren Familienangehorige oder
Freunde weiter weg wohnen, nicht mehr erreichbar oder
schon verstorben sind. Diese Menschen sind weder
krank noch pflegebedurftig. Sie brauchen noch nicht
die Angebote der Kranken- und Pflegekasse. Aber sie
brauchen Hilfe auf eine andere Art: Sie brauchen Men-
schen, die sie nicht alleinlassen.

e Wir sprechen oder spielen mit allein lebenden Seni-
orinnen und Senior*innen.

* Wir begleiten sie bei einem Spaziergang.

e Wir erfillen kleine Wiinsche, die das Leben berei-
chern.

¢ Wir schenken Menschen unsere Zeit, unsere Zuwen-
dung und Wertschatzung.

* Die Vermittlung zwischen Ehrenamtlichen und den
Senior*innen erfolgt immer individuell und nach
gegenseitiger Absprache.

Der Besuchsdienst ,beieinander” ist ein Sozialprojekt
des Rotary Clubs Wesel-Dinslaken und wird ausschliel3-
lich Gber Spendengelder finanziert.

Das Evangelische Krankenhaus und der Seniorenbeirat
Wesel unterstltzen uns, indem sie uns Raumlichkei-
ten fir die angegebenen Sprechzeiten zur Verfligung
stellen.

Ansprechpartnerin und Organisation:

Cornelia HalB Tel.: 0281 1062626
(Anrufbeantworter auBerhalb der Sprechzeiten)
beieinander@evkwesel.de

Blro Altenheim Kiek in den Busch, EG
Sprechzeiten: Mi. 16:00 — 17:00 Uhr
Fr. 16:00 — 18:00 Uhr

BlUro Seniorenbeirat

der Stadt Wesel Tel.: 0281 3008514
(Anrufbeantworter auBerhalb der Sprechzeiten)
Magermannstr. 16
Sprechzeiten: Fr. 10:00 — 12:00 Uhr

Beratung

Karl-Heinz Tackenberg, Pfarrer i. R.

Dr. Alfred Kehl, Chefarzt i. R. Evangelisches Kranken-
haus Wesel

55



mailto:beieinander@evkwesel.de
mailto:awo-wesel-vor-ort@outlook.de

N
{totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

NZ  sozialdienst Mehr
7A IS katholischer Frauen e.V. Generaﬂonen
d D

Haus

S k F Miteinander - Fireinonder

Mehrgenerationenhaus Bogen

E]"-“El » generationenverbindende Angebote Pastor-JanRen-Strae 7, 46483 Wesel
e « digitale Angebote fiir ltere Menschen (direkt gegeniiber des Marienhospitals)
e offentliches Café mit Spiele-Treff Tel.: 0281 952 38 135 Gefordert vom:
E. - * taglich wechselnder Mittagstisch Mail: mgh@skfwesel.de @l%ﬁf‘mm_

WhatsApp: 0178 255 0014

Im Mittelpunkt steht der Mensch mit all seinen Bedilirfnissen
und Anforderungen im Leben.

TEXATH

Appartmotel Jetzt neu !
RheinbabenstraBe 10 Barrierefreie Tagestouren

46483 Wesel flr Senioren

In unmittelbarer Innenstadtlage ¢ Alle Touren mit niederrheinischer
¢ Hell, komfortabel, modern und komplett Kaffeetafel und geschulter Reiseleitung!

eingerichtet; Nichtraucher * Die meisten Busse sind absenkbar

e TVund freies WLAN o Ideal fur Gruppen (25-30 Personen)

¢ Kichenzeile und eigenes ¢ Auf Anfrage Hinzubuchung von
Tageslichtbadezimmer (inkl. Dusche) Einzelpersonen moglich

e 24 h Rezeption mit Taxiservice ¢ Viel Zeit, Entspannung, Geselligkeit und

¢ Offene Tiefgarage, hauseigener SpaB bei allen Besichtigungen
Waschsalon e 20 verschiedene Touren voller

¢ Lebensmittelmarkt fuBlaufig erreichbar ungewdhnlicher Sehenswdrdigkeiten

¢ Gelegen an der Rdmer-Lippe-Route und spannender Geschichten

Sie haben Fragen oder wiinschen mehr Informationen?
Wir stehen Ihnen gerne telefonisch (Mo-Fr 08-16 Uhr) unter 0281/ 22 0 55 oder per E-Mail unter,
appartmotel@tekath (Appartmotel) oder buchung@tekath.de (Busfahrten) zur Verfugung.
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Ev. Familienbildungsstatte des Diakonischen
Werkes Wesel
Die Ev. Familienbildungsstatte bietet unterschiedliche
Kurse fir altere Menschen an wie:
® Englischkurse 55+
e Exkursionen
¢ Gesundheits- und Bewegungsangebote,
z. B. Pilates und Yoga

Die Kurse finden dezentral in unterschiedlichen Gemein-
dehausern im Stadtgebiet statt und werden durch qua-
lifizierte Kursleitende durchgefihrt.

Korbmacherstr. 12 — 14, 46483 Wesel
fbs@diakonie-wesel.de Tel.: 0281 156240
www.fbs.diakoniewesel.de
Offnungszeiten: Mo. - Fr.  08:30 — 12:00 Uhr
Mehrgenerationenhaus Bogen

Ort der Begegnung fiir alle Biirger*innen aus Wesel
Das Mehrgenerationenhaus Bogen ist ein Ort der
Begegnung fur alle Birger*innen aus Wesel, an dem
Menschen jeden Alters, mit verschiedenen kulturellen
und religidsen Hintergriinden zusammenkommen. Hier
verleben sie Zeit gemeinsam, sind flreinander da und
bringen sich mit ihren Talenten und Fahigkeiten ein.
Durch gemeinsame Aktivitaten entsteht ein nachbar-
schaftliches Miteinander im Zentrum von Wesel, direkt
gegenuber vom Marienhospital.

Unser vielseitiges Programm finden Sie unter:
www.skf-wesel.de/mehrgenerationenhaus
Pastor-JanBen-Stral3e 7 Tel.: 0281 95238135
46483 Wesel

Internetcafé
INTERNETC@FE IM BOGEN

Hier kénnen ,jung gebliebene Altere” ohne oder mit
Vorkenntnissen im Internet surfen und ihr individuelles
Lernprogramm bestimmen. Terminabsprache erfor-

derlich!

Im Mehrgenerationenhaus Bogen
Pastor-JanBen-Straf3e 7, 46483 Wesel
www.seniorenbeirat-wesel.de/projekte

Terminabsprache und Auskunft
Herr Schmitz Tel.: 0170 4842932
Evangelische Kirchengemeinde Wesel

Orchester um halb elf

Das Orchester fUr Senioren und alle Generationen
probt dienstags 10:30 — 12:30 Uhr.

Neue Mitglieder sind herzlich willkommen.
Willibrordiplatz 10, 46483 Wesel Tel.: 0281 82829
orchester@kirche-wesel.de

Katholisches Bildungsforum
im Kreisdekanat Wesel
Standort Wesel Martinistral3e

Viele unserer Kurse richten sich speziell an die &ltere
Generation. In gemutlicher Atmosphére kénnen dort
die verschiedensten Veranstaltungen besucht werden
wie z. B.:

e Computer und Handy

® Entspannung

® Fremdsprachen

* Gesundheit, Fitness und Bewegung

* Kochen

* Glaubenskurse
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Mit unserem AidA-Café wird regelmafig ein Treffpunkt
fur Frauen und Manner ab 60 Jahren angeboten. AidA
steht dabei fur ,, Aktiv in das Alter”. Dies schlief3t eine
bewusste Auseinandersetzung mit dem jeweiligen Alter
und dessen Herausforderungen mit ein.

Unsere Programminformationen sind Uber unsere
Homepage wie auch Druckpublikation erhaltlich. Rufen
Sie uns an oder besuchen Sie uns auf der Homepage!

kbf-wesel@bistum-muenster.de
www.bildung-im-forum.de
Geschaftsfihrung: Markus Kuhlmann/Heike Heger

Biiro- und Beratungszeiten: Tel.: 0281 4609640
Mo. — Fr. 09:00 — 12:00 Uhr
Mo. — Do. 15:00 — 18:00 Uhr
In den Schulferien  09:00 — 12:00 Uhr

Volkshochschule (VHS)

'.
Die VHS bietet vielseitige und Xhhhs L
ansprechende Lernmaglichkeiten an.  Wesei-Hamminkein-schermbecs

Bei uns kdnnen Sie ohne Leistungsdruck lernen, span-
nende neue Leute kennenlernen, mit denen Sie |hr
Interesse teilen, einen anregenden Austausch mit
anderen pflegen, neue Perspektiven, Lebenswege und
Lebensziele finden.

Die VHS fuhrt jahrlich ca. 30.000 Unterrichtsstunden fir
ca. 8.000 Teilnehmende in Uber 650 Kursen durch und
entwickelt ihr Angebot zusammen mit ca. 150 Kurslei-
tenden stetig weiter. Vielleicht ist auch fir Sie etwas

dabei?

58

Bei uns finden Sie vielseitige Themen, Formate und
Angebote in diesen Bereichen:

¢ Politik und Gesellschaft

e Kultur, Musik, Kreatives Gestalten

¢ Wirtschaft, Beruf, Recht, Hauswirtschaft
® Fremdsprachen

e Deutsch als Zweitsprache

e Naturwissenschaften, Umwelt, Technik
e Datenverarbeitung (EDV)

e Gesundheitsbildung

e Schulische AbschliUsse

Bei Bedarf werden noch zusatzliche Angebote entste-
hen. Machen Sie mit — wir freuen uns auf Sie!

Das Programm und weitere Informationen finden Sie
unter www.vhs-wesel.de sowie im VHS-Kursprogramm.
Volkshochschule (VHS) Tel.: 0281 2032590
RitterstraBe 10 — 14, 46483 Wesel

Anmeldestelle: Susanne Beier und Sonja Bruns
vhs@vhs-wesel.de

www.vhs-wesel.de

Direktor, Fachbereichsleiter Schulabschlusslehrgange
Herr Brinkmann
andreas.brinkmann@vhs-wesel.de

Tel.: 0281 2032360
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Stadtinformation

Es erscheinen regelmaBig Veranstaltungsinfos von der
Stadt Wesel. Diese sind erhaltlich bei:
Stadtinformation Wesel Tel.: 0281 2032622
GrofRRer Markt 11, 46483 Wesel
stadtinformation@weselmarketing.de
www.wesel-tourismus.de

Offnungszeiten:

Mo., Di., Mi., Fr. 10:00-13:00 Uhr und 13:30 —17:00 Uhr
Do. 10:00 - 13:00 Uhr und 13:30 - 18:00 Uhr
Sa 10:00 — 13:00 Uhr

Stadtisches Biihnenhaus Wesel
stiadtisches

biihnenhaus

wesel
Haupteingang: MartinistraBe 11 — 13, 46483 Wesel
Bihneneingang: RitterstralBe 12, 46483 Wesel
Theaterleitung Herr Borgardts ~ Tel.: 0281 2032340
paul.borgardts@wesel.de
Theaterkasse im Centrum Tel.: 0281 2032344
RitterstraBBe 14, 46483 Wesel
buehnenhaus@wesel.de

Offnungszeiten: Di. — Fr. 10:30 — 16:30 Uhr
Sa. 10:00 - 13:00 Uhr

Abendkasse im Blihnenhaus Tel.: 0281 2032385
MartinistraBe 11 — 13, 46483 Wesel
(Eine Stunde vor Beginn einer Veranstaltung erreichbar)

Senioren-Union
Die Senioren-Union Wesel ist der Zusammenschluss
alterer Mitglieder der CDU in Wesel. Willkommen sind

alle Burger*innen unserer Stadt. Es finden regelméBig
Treffen statt, in denen hauptséchlich kommunalpoliti-
sche Themen und aktuelle Fragen sowie Aufgaben bzw.
Probleme der Lebensqualitat besprochen werden. Fer-
ner werden Betriebsbesichtigungen, Exkursionen und
Ausflige durchgefihrt.

Tel.: 0281 56609
Mobil: 0160 92984781

Vorsitzender Herr Gébeler
Fusternberger StraBBe 73
46485 Wesel

senioren.union-wesel@t-online.de

Arbeitsgemeinschaft SPD 60 plus
Thomas-Mann-Weg 26, 46487 Wesel
Herr Boken
hans-juergen.boeken@web.de

Tel.: 0281 66951

Biologische Station im Kreis Wesel e. V.

Mit den Mitarbeitenden der biologischen Station erkun-
den Sie Fauna und Flora lhrer Umgebung. Sie konnen
unter Angeboten wahlen wie: Krauter — sammeln —
kochen — essen, Heilkrduter — Wanderung durch die
Apotheke Gottes, vogelkundliche Exkursionen u. v.
m. Fur die Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich.
Freybergweg 9, 46483 Wesel Tel.: 0281 962520
info@bskw.de

Bicherei

Die Stadtbuicherei bietet eine reichhaltige Auswahl an
interessanten Sachblchern, Romanen und Erzdhlun-
gen (auch in GroBdruck), CDs (Musik und Hérbucher),
DVDs, Noten, Gesellschaftsspielen, Zeitschriften und
Tageszeitungen.
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Die Stadtbicherei ist barrierefrei Gber einen Aufzug
zu erreichen. Kunden, die nicht mehr in der Lage sind,
selbst in die Stadtblcherei zu kommen, steht der kos-
tenlose Medien-Bringdienst ,Blcher auf Radern” zur
Verfligung.
Stadtblicherei Wesel Tel.: 0281 2032355
RitterstraBe 12 — 14, 46483 Wesel
stadtbuecherei@wesel.de

Offnungszeiten: Di. — Fr. 10:30 — 18:30 Uhr
Sa. 10:00 - 13:00 Uhr

In vielen Pfarrgemeinden kénnen ebenfalls Bicher
entliehen werden.

Museen

Stadtisches Museum Wesel

Tel.: 0281 2032631
Galerie im Centrum 0281 2032351
RitterstraBe 12 — 14, 46483 Wesel

staedtischesmuseum@wesel.de

Offnungszeiten wiahrend einer Ausstellung:

Di. - Fr. 10:30 — 18:30 Uhr
Sa. 10:00 — 13:00 Uhr
So. 11:00 — 17:00 Uhr

Montag und an Feiertagen geschlossen.

AuBerhalb der Ausstellungszeiten kann die Schatzkam-
mer mit Werken spatmittelalterlicher und frihneuzeitli-
cher Kunst aus der Sammlung nach Absprache besucht
werden.

60

Schill-Kasematte
An der Zitadelle, 46483 Wesel Tel.: 0281 2032631
staedtischesmuseum@wesel.de Tel.: 0281 2032351

Offnungszeiten: 1. April bis 30. September
Mi. 13:00 — 17:00 Uhr
Do.-So. 11:00 —17:00 Uhr
1. Oktober bis 31. Mérz
Sa.—So.  11:00 - 17:00 Uhr

Montag und Dienstag geschlossen,
auBerdem am 24.12., 2512., 31.12. und 1.1.

An gesetzlichen Feiertagen hat die Schill-Kasematte,
Zitadelle grundsatzlich gedffnet.

Deichdorfmuseum Bislich

Dorfstral3e 24, 46487 Wesel-Bislich Tel.: 02859 1519
(nur temporar besetzt, Anrufbeantworter)
museum@bislich.de

www.deichdorfmuseum.de
www.bislich.de/content/museum-bislich

Offnungszeiten: April - Oktober
Sa.—So. 14:00 - 17:00 Uhr
(und an vielen Feiertagen
14:00 - 17:00 Uhr)
November, Februar und Marz
So. 11:00 - 16:00 Uhr

Fir Gruppen nach Voranfrage auch zu anderen Zeiten
gedffnet.

Dezember und Januar nur auf Anfrage gedffnet!


mailto:staedtischesmuseum@wesel.de
mailto:museum@bislich.de
http://www.bislich.de/content/museum-bislich
mailto:stadtbuecherei@wesel.de
mailto:staedtischesmuseum@wesel.de
http://www.deichdorfmuseum.de/
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VI. Gesundheit

Krankentransporte

Im Notfall:
Rettungsleitstelle der Feuerwehr

Tel.: 112

Feuerwache

Kurfirstenring 17, 46483 Wesel
Kreisleitstelle Wesel

Julicher StralBBe 8, 46483 Wesel
Krankentransport Tel.: 0281 19222
www.kreis-wesel.de/de/themen/krankentransport-und-
rettungsdienst

FAX-Formulare fir Gehérlose befinden sich im Down-
loadbereich der Website.

Tel.: 0281 300250

Claro-Mobil Wesel GmbH & Co. KG
Rheinbabenstral3e 5, 46483 Wesel
wesel@claro-mobil.de Tel.: 0281 40554455
www.claro-mobil.de
Deutsches Rotes Kreuz Tel.: 0281 30010
Kreisverband Niederrhein e. V.
Handwerkerstraf3e 5, 46485 Wesel
info@drk-niederrhein.de

Die Johanniter Tel.: 0281 19214
Dienststelle Wesel

Schermbecker Landstral3e 34 — 36, 46485 Wesel

Malteser-Hilfsdienst e. V. Tel.: 0800 9966009
Am Blauful3 8, 46485 Wesel
info.wesel@malteser.org

www.malteser-hausnotruf.de

Krankenfahrten Fondermann
Herr Fondermann Tel.: 0281 62533
Tekath Taxi und Mietwagen KG  Tel.: 0281 22055
Rheinbabenstralle 4, 46483 Wesel

Fax: 0281 31018

info@tekath.de www.tekath.de
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Krankenhauser

Evangelisches Krankenhaus

Gesundheitscampus Wesel -

Medizin und Pflege aus einer Hand

Der Gesundheitscampus Wesel vereint unter seinem
Dach sechs Geschaftsbereiche, in deren Fokus die
Gesundheit der Menschen im gesamten Kreis Wesel
und am Niederrhein steht. Die in der Region einzig-
artige Vernetzung verschiedener Gesundheitsdienst-
leister von ambulant bis stationar bietet bestmaogliche
Medizin und Pflege aus einer Hand - zentral und wohn-
ortnah: sowohl am Standort an der Schermbecker Land-
stralBe 88, wie auch in den angeschlossenen externen
Dependancen in Wesel und Buderich.

Das Evangelische Krankenhaus auf dem Gelédnde des
Gesundheitscampus Wesel verflgt Gber 349 Planbet-
ten. In den medizinischen Kliniken und den dazugehori-
gen Zentren werden jahrlich rund 40.000 Patient*innen
stationar und ambulant medizinisch und pflegerisch auf
hochstem Niveau empathisch und kompetent versorgt.
Rund 1.400 Mitarbeitenden arbeiten téaglich fur lhre
Gesundheit und Wohlbefinden. Das Krankenhaus wurde
1962 erbaut und befindet sich in der Tragerschaft der elf
evangelischen Gemeinden des Kirchenkreises Wesel.

Ihr direkter Kontakt zu den Kliniken:
Akut- und Notfallmedizin mit Rettungszentrum
Zentrale Notaufnahmen, ZAB

E-Mail: info@evkwesel.de Tel.: 0281 1061
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Allgemein-, Viszeral- und Onkologische Chirurgie
mit Darmzentrum Wesel, Hernienzentrum, Reflux-
zentrum, Robotik-OP-Zentrum, Schilddrisenzentrum,
Weseler Wundzentrum
Sekretariat & Ambulanz:

Andrea Conrad-Pautz
allgemeinchirurgie@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062100

Anasthesiologie und Intensivmedizin -
Notfallmedizin, Schmerztherapie
Sekretariat: Melanie Penning
anaesthesie@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062300

Gynéakologie, Urogynékologie und Gynédkologische
Onkologie mit Gynakologischem Krebszentrum
Sekretariat

Heike Nalbach-Haring
gynaekologie@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062700

Innere Medizin — Gastroentereologie, Hamatologie
und Onkologie mit Zentrum fir Hdmatologische
Neoplasien, Palliativstation
Sekretariat & Innere Ambulanz:
Ellen Mootz-Uriim
innere-medizin@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062600

Innere Medizin - konservative Kardiologie,
Nephrologie und Dialyse mit Zentrum fir Nieren-
und Hochdruckkrankheiten, Zentrum fir Diabetes
und Stoffwechselkrankheiten

Sekretariat & Innere Ambulanz:

Ellen Mootz-Uriim Tel.: 0281 1062600
E-Mail: innere-medizin@evkwesel.de


mailto:allgemeinchirurgie@evkwesel.de
mailto:anaesthesie@evkwesel.de
mailto:gynaekologie@evkwesel.de
mailto:innere-medizin@evkwesel.de
mailto:innere-medizin@evkwesel.de
mailto:info@evkwesel.de
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Neurologie, Neurogeriatrie und neurologische
Friihrehabilitation mit Stroke Unit

Sekretariat: Nicole Ritten Tel.: 0281 1062800
neurologie@evkwesel.de

Orthopéadie, Wirbelsdulen- und Unfallchirurgie mit
Regionalem TraumaZentrum, Endoprothetikzentrum,
Handchirurgie

Sekretariat: Katja Krug
unfall-chirurgie@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062200

Senologie und Asthetische Chirurgie
mit Brust- und Brustkrebszentrum
Sekretariat: Esfira Lehmkuhl
senologie@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062550

Krebs in Expertenhdnden

Das durch die Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) zer-
tifizierte Onkologische Kompetenzzentrum Nieder-
rhein (OKZN) auf dem Gelédnde des Gesundheits-
campus Wesel ist das einzige seiner Art am oberen
Niederrhein, auf deren qualitatsiberprifte Expertise
Krebspatient*innen vertrauen kénnen.

Die angegliederten onkologischen Organzentren bie-
ten jeweils eine hervorragende Infrastruktur zur Krebs-
diagnostik und -therapie. Hier werden alle bdsarti-
gen Erkrankungen der inneren Organe, des Blut- und
Lymphsystems sowie des Unterleibes und der Brust
behandelt. Modernste Therapie- und Diagnostikver-
fahren und kombinierte operative, medikamentdse und
strahlentherapeutische Verfahren sind wichtige Bau-
steine der auf Heilungserfolg angelegten individuellen
Krebsbehandlung im OKZN.

Medizinische und pflegerische Expertisen werden
interdisziplindr und sektorliibergreifend gebindelt und

T /"' y
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arbeiten nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen. Die abgestimmte Zusammenarbeit gewahrleistet
fortschrittlichste Therapieverfahren — unter anderem
robotisch unterstitzte Tumoroperationen — und best-
mogliche Behandlungsergebnisse.

Ltg. Servicestelle OKZN
Claudia Strelow Tel.: 0281 1063040
info@okzn.de oder claudia.strelow@evkwesel.de

Brust- und Brustkrebszentrum Wesel

(DKG- und AKZert-Westfalen-Lippe-zertifiziert)

Sekretariat: Esfira Lehmkuhl Tel.: 0281 1063050
oder Tel.: 0281 1062550

senologie@evkwesel.de

Darmzentrum Wesel

(DKG-zertifiziert)

Sekretariat: Andrea Conrad-Pautz Tel.: 0281 1063033
E-Mail: darmzentrum@evkwesel.de

Gynakologisches Krebszentrum

(DKG-zertifiziert in Transit)

Sekretariat:

Heike Nalbach-Haring Tel.: 0281 1063080

E-Mail: gynaekologie@evkwesel.de

Zentrum fiir Hdmatologische Neoplasien
(DKG-zertifiziert in Transit)
Sekretariat: Ellen Mootz-Urim  Tel.: 0281 1062600

E-Mail: innere-medizin@evkwesel.de
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Marien-Hospital

Das Marien-Hospital ist ein leistungsfahiges Krankenhaus
mit ca. 1.000 Mitarbeitenden. Das Haus verflgt Gber
432 Betten und 16 Fachabteilungen. Jahrlich werden in
den klinischen Abteilungen und Zentren etwa 20.000 Pati-
enten stationar und fast 50.000 ambulant behandelt. Dies
geschieht nach Diagnose-, Therapie- und Operationsver-
fahren auf dem Stand von Wissenschaft und Technik. Im
Sinne einer qualitatsgesicherten Versorgung in Medizin
und Pflege ist das Marien-Hospital nach DIN EN ISO 9001
zertifiziert. Die Zusammenarbeit mit wissenschaftlichen
Exzellenz-Zentren im In- und Ausland ermdglicht Patien-
ten den Zugang zu internationaler Spitzenmedizin. Am
umfassenden Netzwerk fir die Gesundheit sind nicht nur
Arzt*innen, Pflegekrafte, Therapeut*innen und Mitarbei-
tende des Sozialdienstes beteiligt, sondern auch ambu-
lante Praxen im Medizinischen Versorgungszentrum an
den Standorten Wesel, Rees und Xanten.

Marien-Hospital gGmbH Tel. Zentrale: 0281 1040
Pastor-JanBen-Stral3e 8 — 38, 46483 Wesel
www.marien-hospital-wesel.de

Geriatrie (Altersmedizin)
Die Klinik und Tagesklinik fir Altersmedizin im Marien-
Hospital hat sich auf die Behandlung von akut oder
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chronisch erkrankten alteren Menschen spezialisiert.
Dabeiist neben der Therapie der zur Aufnahme flhren-
den Erkrankung die Sicherstellung der Rickkehr in die
gewohnte hausliche Umgebung ein Behandlungsziel.
Arzt*innen, Pfleger*innen und Therapeut*innen wol-
len den alteren Menschen helfen, dass sie ihre Selbst-
standigkeit und Mobilitat und ihr Selbstbewusstsein
zurlickgewinnen und so Selbstbestimmung und Wiirde
wahren kénnen.

Sekretariat Dorothee Helmes Tel.: 0281 1041150
sekretariat.geriatrie.mhw@prohomine.de

Niederrheinisches Zentrum fiir Tumorerkrankungen
(NZT)

Mit zunehmendem Alter steigt das Risiko fur eine Krebs-
erkrankung. Im NZT haben sich unter dem Dach der pro
homine gGmbH Experten aller in der Onkologie tatigen
Fachdisziplinen des Marien-Hospitals Wesel zusammen-
geschlossen, um eine hoch qualifizierte, wohnortnahe
Behandlung von Krebspatient*innen zu gewahrleisten.
Neben Medizinern und Pflegekraften stehen am NZT
auch Fachleute aus Erndhrungsmedizin, Sozialarbeit und
Psychoonkologie zur Verfigung. Das Zentrum ist in ein
universitares Netzwerk eingebunden, und Beteiligte
am NZT sind in Wissenschaft und Forschung aktiv. So
kdnnen Patient*innen an innovativen Therapieformen
teilhaben.

Sekretariat der Klinik fir Gastroenterologie,
Onkologie und Hamatologie, Diabetologie

und Rheumatologie Tel.: 0281 1041140
sekretariat.gastro.mhw@prohomine.de
NZT-Servicetelefon Tel.: 0281 10461919
www.nzt-niederrhein.de


mailto:sekretariat.geriatrie.mhw@prohomine.de
mailto:sekretariat.gastro.mhw@prohomine.de
https://prohomine.de/marien-hospital-wesel/medizinische-kompetenzzentren/nzt-niederrheinisches-zentrum-fuer-tumorerkrankungen/
http://www.marien-hospital-wesel.de/
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EndoProthetikZentrum (EPZ)

Das zertifizierte EndoProthetikZentrum (EPZ) am
Marien-Hospital Wesel bietet eine leistungsstarke und
qualifizierte Gelenkersatz-Chirurgie nach modernsten
medizinischen und pflegerischen Standards. Ein kompe-
tentes Team aus Arzt*innen, Pflegepersonal und Physio-
therapeut*innen erarbeitet fir jeden Patienten/jede
Patientin ein interdisziplinares und individuelles Thera-
piekonzept. Das EPZ bietet die komplett muskelscho-
nende AMIS®-Technik zum Huftgelenkersatz an.

Sekretariat der Klinik fur
Orthopéadie und Unfallchirurgie
ortho.unfall. mnhw@prohomine.de

Tel.: 0281 1041120

Alterstraumatologisches Zentrum (ATZ)

Um den besonderen Anspriichen von Trauma-
Patient*innen hoheren Alters gerecht zu werden, hat
das Marien-Hospital ein Alterstraumatologisches Zent-
rum gegrindet. Dort behandeln Altersmediziner*innen
und Unfallchirurg*innen die Patient*innen gemeinsam.
Durch haufig auftretende Multimorbiditat besteht beim
alteren Menschen mit Verletzungen ein entsprechender
Betreuungsbedarf auf medizinischer, pflegerischer und
therapeutischer Ebene.

Diesem Umstand stellt sich ein Team aus Pfleger*innen,
Therapeut*innen sowie Arzt*innen aus beiden Kliniken
mit dem Ziel, Selbstbestimmtheit und Selbstpflegefa-
higkeit der Patient*innen so umfassend wie mdoglich
wiederherzustellen. Das ATZ ist zertifiziert.

Sekretariat der Klinik fur
Orthopéadie und Unfallchirurgie  Tel.: 0281 1041120
ortho.unfall.mhw@prohomine.de Tel.: 0281 1041121

Sekretariat der Klinik
fur Altersmedizin Tel.: 0281 1041150
sekretariat.geriatrie.mhw@prohomine.de

Sozialdienst und Pflegeberatung
Marien-Hospital Tel.: 0281 1040
Pastor-JanBen-Straf3e 8 — 38, 46483 Wesel

sozialdienstundpflegeberatung@prohomine.de

Sekretariat: Maria Heiligers Tel.: 0281 10461213
Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung

Ansprechpartner:
Roland Wacke
Eveline Ahrens
Claudia Egger
Ann-Kathrin Koinig

Tel.: 0281 10461280
Tel.: 0281 10461283
Tel.: 0281 10461210
Tel.: 0281 10461286
Aleksandra Skorupa Tel.: 0281 10461211
Nadine Kirsch Tel.: 0281 10461212
sozialdienstundpflegeberatung@prohomine.de

Im Rahmen des Entlassmanagements suchen wir
gemeinsam mit lhnen individuelle Lésungsmaglich-
keiten fir die weitere Versorgung nach dem Kranken-
hausaufenthalt.
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F I 0 r a A p 0 t h e k Offnungszeiten: Y\{_iiz ft::;:i ;en:

Mo., Di., Do., Fr. _
Wesel-Fliiren 08.00-13.00 Uhr - Inkontinenzberatung
Inh. llke Waldburger 14.00-18.30 Uhr - Anmessen von
SchillerstraBe 1 Tel. 0281 973101 . Kompressionsstriimpfen
16487 Wesel Fax 0281 7437 LU=l L - Ernahrungsberatung
E-Mail: flora-apotheke-wesel@t-online.de Sa. 08.30-13.00 Uhr - Homoopathieberatung

Physiotherapie Petra Abels
lhre Gesundheit in qualifizierten Handen

Unsere Leistungen:

Krankengymnastik, Krankengymnastik nach
Bobath und PNF, Manuelle Lymphdrainage,
Massage, Hot-Stone-Massage, Funktionelles

Taping, HeiBluft, Fangopackung, Manuelle Therapie PhYSiomerapie|Abels
SchillerstraBe 1 - 46487 Wesel/Fliren petra_abels@web.de
Tel. 0281 1637072 - Fax 0281 1643174 www.physio-abels.de

Sanitatshaus Lang I Tel. 02064 4137-11 stammhaus Dinslaken | Wilhelm-Lantermann-Str. 41

Orthesen « Kompressionstrimpfe (rund- und flachgestrickt)  Brustprothesenversorgung < Bandagen Ge:uri-dheit:zcntrum
ang

REHA-Technik | Tel. 02064 4137-41 o

Rolistiihle « Pflegebetten « Treppenlifter « Schiebehilfen  Elektromobile Exklusiv in Wesel...

DZS Homecare | Tel. 02064 4137-21

Stomaversorgung ¢ Kontinenzversorgung * WWundmanagement

Rehazentrum Dinslaken
Physiotherapie * orthopadische und neurologische Reha - Tel. 02064 4137-600
Ergotherapie * Logopadie - Tel. 02064 4137-680

%] FuBzentrum Niederrhein

OST - OrthopadieSchuhTechnik - Tel. 02064 4137-179
orthopadische Einlagen « Schuhzurichtungen ¢ Therapieschuhe « MaRRschuhe

Podologie - Tel. 02064 4137-600
Behandlung pathologisch veranderter Nagel/FuRe « Prophylaxe bei Nervenschadigungen

Krengelstr. 116 - 118 | 46539 Dinslaken | Tel. 02064 4137-0 | www.gz-lang.de
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Notrufe

Polizei Tel.: 110
Feuerwehr Tel.: 112
Schlaganfall - Ein Notfall Tel.: 112

Notfall Schlaganfall - wenn jede Minute zahlt!

Stroke Unit auf dem Gesundheitscampus Wesel

Ein Schlaganfall wird in 85 Prozent der Falle durch eine

Durchblutungsstérung und in 15 Prozent durch eine Blu-

tung im Gehirn ausgeldst. Dabei kommt es zu pl6tzlich

auftretenden Symptomen, wie:

* halbseitige L&dhmungen oder Geflhlsstérungen

e Sprech- oder Sprachstérungen

e Sehstérungen, wie Doppelbilder, halbseitige oder
eindugige Erblindung

¢ Schwindel, Gangunsicherheit

Treten Symptome auf oder besteht der Verdacht auf

einen Schlaganfall, gilt immer:

e Sofort per Notruf 112 den Rettungswagen anfordern!

e Nicht warten!

e Keine Scheu vor Fehlalarm!

® Auch wenn die Symptome nur vortbergehend auf-
getreten sind (TIA)

* Mitteilen, dass Verdacht auf einen akuten
Schlaganfall besteht!

e Beim Notruf nicht vorzeitig auflegen, das Gesprach
beendet die Feuerwehrleitstelle!

¢ Nicht mit dem Auto in die Klinik fahren, sondern
immer mit dem Rettungsdienst!

® Der schnellste Weg ist der beste, denn jede Minute
zahlt.

Erste Anlaufstellte bei einem Verdacht auf Schlaganfall
oder TIA sollte immer die zertifizierte Stroke Unit des
Evangelischen Krankenhauses auf dem Gesundheits-
campus Wesel sein. Hier erhalten Sie und lhre Angeho-
rigen professionelle Hilfe und das rund um die Uhr. Die

spezialisierte, halbintensivere Behandlungseinheit mit
Maximalversorgung wurde vom Land NRW als einzige
regionale Stroke Unit zur Versorgung des gesamten
rechtsrheinischen Kreises Wesel ernannt. Seit 2006 ist
diese spezielle Schlaganfalleinheit durch die Deutsche
Schlaganfallhilfe zertifiziert. Schlaganfallpatient*innen
werden in der Akutphase schnell und effektiv einer
umfangreichen Diagnostik zugefihrt. Eine addquate
Therapie inklusive Frihrehabilitation kann so rasch ein-
geleitet werden. Das Therapiekonzept ist darauf aus-
gerichtet, in vielen Féllen die oft gravierenden Folgen
des Schlaganfalls zu lindern oder ganz zu verhindern.

Kontakt: Stroke Unit
Sekretariat: Nicole Ritten

Fax: 0281 106-2899

E-Mail: neurologie@evkwesel.de

Tel.: 0281 1062800

Arztliche Leitung Stroke Unit
Leitender Oberarzt Dr. med. Peter Albrecht

Klinik fiir Neurologie, Neurogeriatrie und neurolo-
gische Friihrehabilitation
Chefarzt Dr. med. Winfried Neukater

Notfall-Nummern

Ambulanter arztlicher Notfalldienst

fur den Kreis Wesel Tel.: 116 117

Der Apothekennotdienst wird in den Tageszeitungen
und unter www.aponet.de bekannt gegeben.

Gift-Notruf-Zentrale Bonn Tel.: 0228 19240

Telefonseelsorge Niederrhein  Tel.: 0800 1110111
Tag und Nacht oder Tel.: 0800 1110222
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Sport fiir Senior*innen, Menschen mit
Behinderung, Rehabilitationssport

Sportliche Betatigung kann in jedem Lebensalter Spal3
machen und zum Wohlbefinden beitragen. Regelma-
Bige sportliche Aktivitaten leisten einen wichtigen Bei-
trag zur Verhltung von Krankheiten wie Osteoporose,
Bluthochdruck, koronare Herzkrankheit oder Diabetes
mellitus. Sport kann nicht nur helfen, Krankheiten zu
verhlten, sondern auch Hinfalligkeit und Gebrechlich-
keit vorzubeugen. Informationen erhalten Sie bei fol-
genden Institutionen:

AWO Gedachtnistraining

in der AWO Begegnungsstatte Wesel-Feldmark
Dorotheenweg 2, 46483 Wesel
Frau Gentek

Frau Penk
awo-ov-wesel@web.de

Tel.: 0281 66658
Tel.: 0281 22878

Arbeiterwohlfahrt

AWO Ortsverein Wesel

Outdoor-Veranstaltungen, Radtouren, Wanderungen
Leitung: Bernd Keienborg Tel.: 0281 29838
awo-ov-wesel@web.de
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Fachbereich 5 - Jugend, Schule und Sport

der Stadt Wesel

Rathauserweiterung, Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel
Team 54 — Schule und Sport
schuleundsport@wesel.de
Herr Harbat Tel.: 0281 2032320
08:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

Offnungszeiten: Mo. — Fr.
Mo. — Do.

Mehrgenerationenhaus Bogen Tel.: 0281 95238135
Pastor-JanBen-StraBe 7, 46483 Wesel

Gymnastik, Sitzgymnastik, Pilates und Yoga

Alle Angebote und Méglichkeiten finden Sie unter:
www.skf-wesel.de/mehrgenerationenhaus

Volkshochschule (VHS)
RitterstraBe 10 — 14, 46483 Wesel
vhs@vhs-wesel.de www.vhs-wesel.de

Herr Kleiber-Lampe Tel.: 0281 2032393
sebastian.kleiber-lampe@vhs-wesel.de

Tel.: 0281 2032590

Offnungszeiten der Anmeldestelle
(wdhrend des Semesters):

Mo. — Fr. 09:30 — 12:00 Uhr

Mo. — Do. 14:30 — 17:00 Uhr

GesundheitsZentrum am Auesee

Freybergweg 4, 46483 Wesel

Dirk Rupprecht Tel.: 0281 47574736
anmeldung@gzaa.de www.gzaa.de

Offnungszeiten: Mo. — Do. 07:30 — 21:00 Uhr

Fr. 07:30 - 20:00 Uhr

Sa. 09:00 — 13:00 Uhr
Termine auBerhalb der Offnungszeiten nach Verein-
barung.
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Gesundheitszentrum pro homine

Vielseitige Bewegung und Entspannung tun gut und
tragen zum respektvollen Umgang mit den eigenen
Ressourcen bei. Mit einem umfangreichen Programm
mochte das Gesundheitszentrum dazu ermutigen und
dabei unterstiitzen, rechtzeitig und regelméafBig etwas
fur Kérper, Seele und Geist zu tun.

Melanie Sanders Tel.: 0281 1041204
im Haus der Gesundheit am Marien-Hospital Wesel
Pastor-JanBen-Straf3e 2, 46483 Wesel
info.gzw@prohomine.de
www.gesundheitszentrum-wesel.de

Mo. - Fr.  09:00 —12:00 Uhr
Mo. - Do. 14:00 — 16:00 Uhr
In den Schulferien: Mo. - Do. 09:00 — 12:00 Uhr

Offnungszeiten:

Ambulante kardiologische Rehabilitation

im Reha-Zentrum Niederrhein, einer Einrichtung der
pro homine

In der Regel findet die dreiwdchige ambulante Rehabi-
litation an Wochentagen zwischen 08:00 und 15:00 Uhr
statt, bei Vorliegen einer Herzerkrankung und Genehmi-
gung durch die Krankenkasse oder Rentenversicherung.
Die Betreuung Ubernimmt ein interdisziplindres Team
aus Arzt*innen, Arzthelfer*innen, Psycholog*innen,
Sportlehrer*innen, Physiotherapeut*innen, Sozial-
arbeiter*innen und Di&tassistent*in.

Sekretariat: Heike Rottges Tel.: 0281 16389660
(Mo. — Fr. 08:30 — 15:30 Uhr)

Visalis Therapiezentrum Niederrhein

Bewegt das Alter geniefBBen!

Schwerpunkte des Visalis Therapiezentrums Nieder-
rhein auf dem Gesundheitscampus Wesel sind neben

der Physiotherapie und Medizinischen Trainingsthe-
rapie Gesundheits- und Praventionskurse sowie viel-
faltige Rehasport-Angebote. Spezielle Kurse wie die
Onkologische Trainingstherapie sind besonders fur
Krebspatient*innen vor, wahrend und nach einer Krebs-
therapie besonders geeignet. Patienten mit neurologi-
schen Erkrankungen profitieren vom neuen Angebot
Therapeutisches Klettern. Das grof3e Team aus erfah-
renen und spezialisierten Therapeut*innen steht kom-
petent sowohl bei kérperlichen (Akut-)Beschwerden wie
auch bei allen praventiven, gesundheitsférdernden und
erhaltenden MaBBnahmen zur Seite.

Das vielfaltige Visalis-Therapieangebot und weitere
Informationen finden Sie unter:
gesundheitscampuswesel.de

Kontakt

Visalis Therapiezentrum

Niederrhein Tel.: 0281 1062071
Schermbecker LandstralBe 88 a, 46485 Wesel
info@visalis.de

Gymnastik-Schule Wesel e. V.
TrappstraBe 14, 46483 Wesel
info@gsw-sport.de
www.gsw-sport.de

Mobil: 0171 2188777

Weseler Turnverein von 1860 e. V.
In der Aue 1, 46483 Wesel

Frau Nitsch

info@weseler-tv.de
www.weseler-tv.de

Tel.: 0281 52333

1. Weseler Schwimmverein 1914 e. V.
Reicher-Leute-Stege 11, 46485 Wesel

info@1wsv.de Tel.: 0281 71264

69



mailto:info@visalis.de
mailto:info@gsw-sport.de
mailto:info@weseler-tv.de
mailto:info@1wsv.de
mailto:info.gzw@prohomine.de
http://www.gsw-sport.de/
http://www.weseler-tv.de/
http://www.gesundheitszentrum-wesel.de/
https://gesundheitscampuswesel.de/

N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

Zeit zum Innehalten.

Personlich Abschied nehmen -

in unseren Rdumen.

BESTATTUNGEN KEUNECKE

Caspar-Baur-Strafie 36 » Wesel * 0281 - 63434
info@bestattungen-keunecke.de * www.bestattungen-keunecke.de

Rat und Hilfe fiir eine
wiirdevolle Bestattung
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VIl. Sonstige Hilfen und

Informationen

Friedhofe

Sie bieten die Moglichkeit an, sich auch vor einem
Trauerfall Gber Kosten und damit verbundene Fragen
zu informieren.

ASG - Betrieb fiir kommunale
Dienstleistungen der Stadt Wesel
Friedhofsverwaltung (kommunal)
Am Langen Reck 5, 46485 Wesel
Herr Lacks Tel.: 0281 2063465
(Leitung Friedhofsverwaltung)
thorsten.lacks@asgwesel.de
Frau Mohr Tel.: 0281 56761
(Friedhofsverwaltung)

simone.mohr@asgwesel.de

Offnungszeiten: Mo. — Fr.  07:30 — 12:30 Uhr
nachmittags nach telefonischer
Vereinbarung

Friedh6fe/Bestattungen

Der ASG-Betrieb fur kommunale Dienstleistungen der
Stadt Wesel unterhalt und betreibt die Kommunalfried-
hofe in Wesel. Dazu gehéren die Friedhofe:

e Franziskus-Kolumbarium

e Friedhof Am Langen Reck

e Friedhof Caspar-Baur-Stra3e

¢ Friedhof FlUren
¢ Friedhof Bislich
¢ Friedhof Diersfordt

Folgende Bestattungsarten stehen zur Verfiigung:
Sargbestattungen in Wahl- und Reihengrébern oder
Rasenreihengrébern, Urnenbestattungen in Urnenwahl-
grabern, Urnenrasengrabern, Baum-/Waldbestattun-
gen oder auf einem Aschenstreufeld. Fir Birger*innen
judischen Glaubens und muslimischen Glaubens wer-
den gesonderte Grabfelder auf dem Friedhof Am Lan-
gen Reck vorgehalten. Auf den Friedhdfen Am Langen
Reck, an der Caspar-Baur-Stral3e und in Fliren werden
auch Bestattungen in Urnenkolumbarien angeboten.
Fir eine ausfihrliche Beratung stehen die Mitarbei-
tenden der Friedhofsverwaltung gerne zur Verfigung.

Tel.: 0281 56761

Am Langen Reck 5, 46485 Wesel
friedhoefe@asgwesel.de
www.asgwesel.de
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Behindertentoilettenschliissel

Den Euro-WC-Schlissel erhalten schwerbehinderte
Menschen, wenn

¢ die Merkzeichen aG, B, H oder Bl

e das Merkzeichen G und ein GdB von 70 aufwérts

¢ cin GdB von 90 oder 100

im Schwerbehindertenausweis eingetragen ist.

Zudem besteht auch bei speziellen Erkrankungen die
Maoglichkeit, gegen Vorlage eines Arztberichtes oder
einer arztlichen Bescheinigung, den Schlissel zu erhal-
ten. Die Kosten betragen derzeit 32 Euro.

Den SchlUssel erhalten Sie hier:
Biirgerinfo Rathaus Wesel
Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel
Frau Grundmann
team74@wesel.de

Tel.: 0281 2032666

Offnungszeiten: Mo. — Mi. 08:00 — 16:00 Uhr
Do. 08:00 — 18:00 Uhr
Fr. 08:00 - 12:00 Uhr
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Die Tafel

Weseler Tafel e. V.
Versorgung beddurftiger Mitmenschen mit Lebensmit-
teln.

Nachweis der Bedurftigkeit durch Vorlage des Birger-
geld-, Grundsicherungs- bzw. Rentenbescheides bei zu
geringer Rente. Bedirftige mit Nachweis vom JobCen-
ter oder eines Niedriglohns. Alle unsere Kund*innen
und deren Familienmitglieder missen auf3erdem bei
der Erstaufnahme ihren Personalausweis vorzeigen.

Die aktuellen Offnungszeiten sind von montags bis
freitags von 13:00 bis 15:00 Uhr.

Jede/r Kund*in bekommt einen personlichen Ausgabe-
tag und eine fur ihn bestimmte Abholzeit. Seit Novem-
ber 2023 erfolgt die Ausgabe an jeden Kunden nur noch
alle 14 Tage und nur noch gegen Vorlage eines von uns
ausgestellten Ausweises.

Bitte bringen Sie bei einem Haushalt bis 2 Personen
2 Euro und bei mehr Personen 4 Euro und Taschen mit.
Bekleidung und Haushaltwaren werden zurzeit nicht
mehr angenommen und ausgegeben.

Sie erreichen uns unter Tel.: 0281 1641685
oder personlich im Tafelladen

Muhlenweg 10, 46483 Wesel

weseler-tafel@web.de

www.weseler-tafel.de
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Selbsthilfegruppen

Menschen, die in gleicher Weise von einem Problem
oder einer Krankheit betroffen sind, haben sich zu
Selbsthilfegruppen zusammengeschlossen.

Informationen erhalten Sie bei der
Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Wesel

des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes
ViktoriastraBe 10, 46483 Wesel  Tel.: 02841 900016
2. Etage

selbsthilfe-wesel@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-wesel.de

Offnungszeiten Wesel:
jeden 2. und 4. Dienstag im Monat 14:00 — 17:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung
und Patientenverfiigung

Menschen, die nicht mehr selbst fir sich entscheiden
kénnen, kdnnen von einer rechtlichen Betreuung bzw.
einem frihzeitig eingerichteten Bevollmachtigten im
Rahmen einer Vorsorgevollmacht vertreten werden.
Oberstes Ziel ist dabei, den betreuten Menschen ein
weitgehend selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen.
Eine rechtliche Betreuung bzw. ein/e Bevollmachtigte*r
hilft Ihnen notwendige Hilfen zu installieren, lhre Rechte
durchzusetzen und zu erhalten.

Mit einer Vorsorgevollmacht/Vollmacht kann eine
Person des Vertrauens dazu bevollmachtigt werden,
bestimmte rechtliche Angelegenheiten zu regeln, wenn
man selbst nicht mehr dazu in der Lage ist. Eine Beglau-
bigung wird durch die Betreuungsbehorde vorgenom-

men. Eine Betreuungsverfligung dient dazu, eine Person
des Vertrauens auszuwahlen, die im Falle der Einrich-
tung einer gesetzlichen Betreuung als ausfihrende
Person dient. Eine Eintragung der Vorsorgevollmacht
und der Betreuungsverfigung kann bei der Bundes-
notarkammer im Vorsorgeregister erfolgen. Mit einer
Patientenverfligung kann im Falle einer spateren Ent-
scheidungsunfahigkeit im Voraus festgelegt werden, ob
in bestimmte Untersuchungen, Heilbehandlungen oder
arztliche Eingriffe eingewilligt werden soll oder nicht.

Beratung erhalten Sie bei:

Betreuungsbehorde Stadt Wesel

Team 52 — Sozialpadagogische Fachdienste
Herzogenring 34, 46483 Wesel

Zimmer 205 - 208

betreuungsstelle@wesel.de
www.wesel.de/gesellschaft-bildung/betreuungsstelle

Ansprechpartnerinnen
Frau Bogner

Frau Egink

Frau Reimer

Frau Schulze-Neinhuis

Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:

0281 2032483
0281 2032489
0281 2032408
0281 2032493
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Franz Schmiilling
Rechtsanwalt und Notar a.D.

Schmilling & Kollegen

Ulrich Schmeing
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Familienrecht

Rechtsanwadlte - Fachanwdlte - Notar

Herzogenring 22

46483 Wesel

Kanzlei (0281) 22002
Notariat (0281) 1634898
kanzlei@rae-schmuelling.de

Martin J. Schmiilling F
Rechtsanwalt und Notar

Fachanwalt fir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Anke Wesendonk
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fur Arbeitsrecht

www.rae-schmuelling.de

Partner in
Rechtsangelegenheiten -
rufen Sie uns an -
wir beraten Sie gerne

Pannenbecker

Decka & Kollegen

Jan H. Pannenbecker Karsten Tieben

Fachanwalt fir Arbeitsrecht Fachanwalt fur Erbrecht, Familienrecht
und Verkehrsrecht und Miet- und Wohnungseigentumsrecht
David Decka Ulrike Kiihn

Fachanwalt fiir Strafrecht
und Verkehrsrecht

Svenja Kiehl
Mike Steinhauf

Fachanwalt fiir Verkehrsrecht und
Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Pannenbecker, Decka & Kollegen
Recht e — Notare

BaustraBe 8
46483 Wesel
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Testamentsfragen

Falls Sie daran denken, im Todesfall Ihr Vermégen
nicht (nur) auf den/die Gberlebenden Ehegattin/Ehegat-
ten und Verwandte (gesetzliche Erbfolge) tbergehen
zu lassen, sondern eine andere Regelung winschen,
empfiehlt es sich, ein Testament zu machen. Damit es
spater auch Gultigkeit hat, muss der gesamte Text mit
Datum, Ort und Unterschrift von lhnen handschriftlich
festgehalten werden. Der sicherste Weg ist, das Testa-
ment mithilfe eines/einer Rechtsanwaltes/Rechtsanwal-
tin oder eines/einer Notar*in aufzusetzen.

Notariell aufgesetztes Testament

Das offentliche, vor einem/einer Notar*in mUundlich
erklarte, gebihrenpflichtige Testament bietet den Vor-
teil, der sachkundigen Beratung und Aufklarung tber
die Konsequenzen der geplanten Verfigung. Das Tes-
tament wird beim Amtsgericht hinterlegt. Zweifel dari-
ber, ob Uberhaupt ein Testament vorliegt, ob es echt ist
oder wie es zu verstehen ist, kdnnen dann in der Regel
nicht entstehen.

Wichtige Papiere

Es ist ratsam, wichtige Papiere (z. B. Familienstamm-
buch, Sparblcher, Rentenunterlagen, Vollmachten, Ver-
sicherungspolicen, Anschriften der néchsten Angeho-
rigen usw.) in einer Mappe Ubersichtlich zu ordnen.
Beide Ehepartner*innen, Angehdrige oder Vertrau-
enspersonen sollten die Bedeutung dieser Unterlagen
sowie den Aufbewahrungsort kennen. Gegen Geblhr
konnen diese Unterlagen bei einer Bank oder Sparkasse
deponiert werden.

Kirchenamter

Ev. Kirchengemeinde An Issel und Rhein

Bereich Blumenkamp-Fliren Tel.: 0281 70351
Marsstral3e 1, 46487 Wesel
flueren@kirchenkreis-wesel.net
Ev. Kirchengemeinde Biiderich  Tel.: 02803 8190
Adolph-Clarenbach-Haus
Pastor-Wolf-Stral3e 41, 46487 Wesel
buederich-kleve@ekir.de
Gemeindebiro: Julia Michalleck
Kreisdekanat Wesel Tel.: 0281 22249
Kath. Kreisdekanatsbiro

SandstraBBe 24, 46483 Wesel

Ev. Gemeinde- und

Verwaltungsamt - Wesel Tel.: 0281 9422940

Korbmacherstral3e 12 — 14, 46483 Wesel
gemeindeamt@kirche-wesel.de
www.kirchenkreis-wesel.de
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Integrationsrat

- Wir sind vom Integrationsrat der Stadt Wesel. Wir sind fr Sie da, wenn Sie unsere Hilfe
bendtigen beziglich der Integration und zur Bewdltigung weiterer interkultureller Aspekte.
Des Weiteren kdnnen wir Sie auch bei Bedarf zu Hilfsorganisationen vermitteln.
Mit freundlichen GriBBen

N\ 7 We are from the compliance Council for integration in the City of Wesel. We are there for you,
Y  when you need our help in integrating and dealing with other multicultural issues. Moreover,

we can also take you to the aid organization if needed.

With best regards

Sevgili bayan ve bay okuyucular,

Weseldeki Uyum Meclisi,sehrimizdeki uyumu tesvik etmeye ve degisik kultdrleri ve dinleri
olan insanlar birlikte yasamasini olumlu bir sekilde etkilemeye katkida bulunmak istemektedir.
Sorulariniz,istekleriniz veya énerileriniz oldugunda,benimle ve Uyum Meclisi Uyeleri ile bizzat
gorismekten ¢ekinmeyiniz.

Elimizden geldigince sizi ilgilendiren konularda memmuniyetle destek olmak istiyoruz.

075 o koo Zleui1 Al b o2 Ogdzlgin (pe ellal ¢ Lodis Zliss 4] Uideluns (3 zloaidl Joladllsl g Llad
Gy Badaie bR, Bdle e elld ¢ LSy Uil chbbasol ] dalaio Budeluall 13] 30 oY,

Vorsitzender des Integrationsrates Cihan Sarica Stellvertretende Vorsitzende des Integrationsrats Juan Khadij
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Yaslilara yardim, Bakim Danismanh@i ve Sosyal Danismanlik

Danismanlik hizmetimiz:

- Ucretsiz, gtvenilir ve isletmeci kurulustan bagimsiz

- Sizin kisisel ihtiyaglariniza uygun ve uyumlu olarak

- Telefonla veya kisisel olarak yUz yize géruserek alabilirsiniz.

Gerekli olmasi durumunda biz size , evinize gelebiliriz.

Herzogenring 34, 46483 Wesel

Oda: 123,124 ve 125

1.Kat - Asansor vardir

Yiiriime engelliler icin giris aviludandir

ve Magermannstraf3e 16, 46483 Wesel
Giris engelsiz

Bize su telefon numaralarindan ulasabilirsiniz:
Tel.: 0281 2032790
Tel.: 0281 2032791
Tel.: 0281 2032792
Tel.: 0281 2032794

Fax: 0281 20349654
seniorenbuero@wesel.de

Emeklilik dilekgesi vermeniz ve emeklilik hesabinizla

ilgili husulari agikhda kavusturmak igin size

Bayan S. Acher, Tel.: 0281 2032376
ve bayan S. Kelzenberg Tel.: 0281 2032684
danismanlik yapiyor.

Herzogenring 34, 46483 Wesel
1.Kat, Oda 126, 127
renten@wesel.de

Gorlisme saatleri:
Sadece randevu alarak goértismek mimkun

Vatandas Servisi

Rathaus (Belediye Binasi)
Klever-Tor-Platz 1, 46483 Wesel
Oda: E10
buergerservice@wesel.de

Tel.: 0281 2030

Gorlisme saatleri:
Pazartesi — Cuma
Pazartesi ve Carsamba
Persembe

08:00 — 12:00 saatleri arasi
14:00 — 16:00 saatleri arasi
08:00 — 18:00 saatleri arasi

Kaza, hastalik, engellilik veya yaslilik sonucu hukuki bir
temsilciye (rehberlige) ihtiyac olunca, Rehberlik Merkezi*nin
destegdi cok aranan bir hizmet. llgili kisiler, onlarin yakin

aile mensublari ve ilgi duyan bUttn bay/bayan yurttaslar,
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velayet hukukuyla ilgili, henltz gortlmekte olan velayet
davasiyla ilgili ve dnlem alma imkanlari konusunda ki butin
sorunlarinda ayrintili bir sekilde bilgilendirilir.

Sekreterlik Tel.: 0281 2032487

Sorulariniz, istekleriniz veya nerileriniz oldugunda, tereddit
etmeyin, benimle ve Entegrasyon Kurulu Uyeleriyle irtibat
kurmaya cekinmeyin.

Entegrasyon Kurulu Baskani: Cihan Sarica

Baskanin goriisme saatleri:
Carsamba gunleri saat 09:00 — 11:00 aras!

Herzogenring 34, 46483 Wesel, Oda 237

Tel.: 0281 2032371
Tel.: 0281 2032667

Yazi Isleri:

Entegrasyon Kurulu Burosu
veya email ile
integrationsrat@wesel.de

ikamet hakki belgesi(sosyal konutta) ve ikamet kira
yardimi

Sosyal konutta ikamet hakki belgesi ve ikamet kira
yardimiyla ilgili bilgileri, kamet Hizmet Merkezi' nden
(Fachstelle Wohnen) alabilirsiniz.

Herzogenring 34, 46483 Wesel
team65@wesel.de

Tel.: 0281 2032462
Tel.: 0281 2032418

Goriisme saatleri:
Pazartesi, Carsamba, Cuma
Sali, Persembe

08:30 — 10:00 saatleri arasinda
Kapali
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Agir engellilik durumunda cesitli sorunlarinizla ilgili bilgileri,
Yaslilar Blrosu™ndaki gorisme saatleri esnasinda ve diger
dis merkezlerde alabilirsiniz. Daha dnceki Duisburg Emeklilik
Merkezi*nin (Versorgungsamt Duisburg) yetkileri Wesel
llcesi'ne gecti:

Kreis Wesel

Reeser Landstrale 31, 46483 Wesel

Zemin Kat, Oda 44

(Ortak telefon numarasi) Tel.: 0281 2074980
schwerbehindertenausweise@kreis-wesel.de

KoKoBe
Zeka engelli insanlar (geistige Behinderung) icin
Koordinasyon, Irtibat ve Danisma Merkezi
Poppelbaumstrale 27, 46483 Wesel
info@kokobe-wesel.de
www.kokobe-kreis-wesel.de

Bayan Lippach Tel.: 0281 1646789
Gorlisme saatleri:

Pazartesi, Sali, Persembe, Cuma
Pazartesi, Persembe

10:00 — 12:00 saatleri arasi
15:00 — 18:00 saatleri arasi
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Yash kisiler ve tam olarak devamli ¢alisamayacak kisilerin
temel ihtiyaclarini karsilamayr glven altina almak

icin yapilan sosyal yardima, temel gUvenlik yardimi
(Grundsicherung) denir. Kendi geliriniz ve servetiniz, ginlik
ihtiaclariniz icin yeterli gelmiyorsa, ge¢iminizi saglamak icin
yardim alirsiniz.

Bu konuda asagidaki yerden bilgi alabilirsiniz:
Fachbereich Soziales, Integration und Wohnen

(Yasam, Entegrasyon ve Sosyal Isler Uzmanlik Hizmet Alani)
Wirtschaftliche Hilfen (Ekonomik Yardimlar)
Grundsicherungsleistungen (Temel Giivenlik Odemeleri)
Herzogenring 34, 46483 Wesel

Bay Adel, Oda 29
team63@wesel.de

Tel.: 0281 2032367

Bayan Heyers, Oda 129 Tel.: 0281 2032375

teamé4@wesel.de
GoOrilisme saatleri:
Randevu alarak gorusebilirsiniz

Acil durumlar igin ayrica: Pazartesi — Cuma 08:30 -10:00 arasi

Esas olarak sahsen/telefonla randevu almak gereklidir.

Recete Ucretinden muaf tutulmayla ilgili bilgileri hastalik
sigortanizdan &grenebilirsiniz.

Belli sartlar altinda radyo ve televizyon Ucreti ddemekten
muaf tutulmak mumktndur. Bu konuyla ilgili olarak Yaslhlar
BUrosu'ndan (Seniorenburo) bilgi edinebilirsiniz.

Radyo ve televizyon Ucretinden muaf tutularak, ev telefonu
baglantiniz icin Telekom dan Sosyal Tarifeyi isteme imkanina
da kavusuyorsunuz.

Bu islem icin,

Telekom Shop

Hohe StralSe 56 (Yaya alis veris caddesi),
46483 Wesel de dilekce verebilirsiniz.

Tel.: 0281 28738

Bununla ilgili bilgileri Rheinland Eyalet Birligi'nden
(Landschaftsverband Rheinland LVR) edinebilirsiniz.

Dilekce ve Formularlari, Yashlar Burosu'ndan (Seniorenbtiro)
alabilirsiniz.

Bakima muhtagsaniz, bakim sandigi 6demesi alma
imkaniniz vardir. Bunun igin yetkili bakim sandiginiza, bakim
ddemesi dilekgesi vermeniz gerekmektedir. Bununla ilgili
bilgileri Yashlar BUrosu'ndan (Seniorenbiiro) veya bakim
sandigindan edinebilirsiniz.
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<AWO Seniorendienste in Wesel

Parspektive mit Herz

Ausbildung zum*zur
Pflegefachmann*

Pflegefachfrau (m/w/d)
Bewirb dich jetzt unter:
www.awozubis.de

AWO Soziales

Zentrum
Julius-Leber-Str. 33
46485 Wesel
Telefon (0281)
16401410
Unsere Angebote  AWO Soziales Zentrum - Alles aus einer Hand: AWO Seniorenzentrum Elisabeth-Selbert-Haus:
fiir Seniorinnen  Beratung und Unterstiitzung rund um die Unser Haus in Voerde-Friedrichsfeld bietet Einzel-
und Senioren mit  Themen Hdusliche Pflege, Tagespflege, Alltags- zimmer fiir alle Bewohner und eine individuelle
ausgezeichneter  hilfen, Hausnotruf, Meniservice, Servicewohnen,  Pflege und Betreuung. Zwei Hausgemeinschaften
Qualitdt: ~ Familienunterstiitzende Dienste, Reinigung von als spezielles Angebot fiir dementiell verdnderte

Privathaushalten Senioren sowie vier Kurzzeitpflegepldtze runden
unser Angebot ab. Telefon (0281) 31 92-0
PN AWO Betreuungsverein: Beratung zu den
Qﬁsaﬁra,%%@ Themen Vorsorgevollmacht, Patienten- und Weitere Informationen auch unter:
Betreuungsverfiigung www.awo-seniorendienste.de

© kixm.de 2021 | Fotos: AWO Bundesverband, kdi
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